
                  
 
 

 
แผนสุขภาพชุมชน 

พ.ศ.๒๕๖2 
 

กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า 

 
 
 
 

อ ำเภอสำยบรีุ  จงัหวดัปัตตำนี 
 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๒ 

บทท่ี ๑  

บทน า 
 
  เนื่องจากปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่เป็นปัญหาด้านพฤติกรรมขอบุคคลที่มีสาเหตุมาจาก
ปัจจัยหลายๆ ด้านที่ผสมผสานกันอันได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลที่มาจากพันธุ์กรรม เจตคติ ความรู้ และความ
เข้าใจ ปัจจัยด้านครอบครัว ชุมชน สังคม ที่มีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต  ซึ่ง
การแก้ไขจะต้องใช้กลวิธีการด าเนินงานในหลายวิธี และใช้ระยะเวลาการด าเนินงานที่ต่อเนื่อง โดยอาศัย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนและบุคคลที่เป็นเจ้าของสุขภาพ  
 

ดังนั้น เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบาง
เก่า  บรรลุวัตถุประสงค์ จึงต้องมีระบบการจัดท าข้อมูล  มีการจัดท าแผนงาน ที่ใช้เป็นแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาและก าหนดทิศทางการด าเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ ประชาชน และ
ภาคีที่เกี่ยวข้อง การจัดท าแผนงานดังกล่าวอาจใช้เครื่องมือ เช่น แผนสุขภาพชุมชน แผนที่ทางเดิน
ยุทธศาสตร์ เป็นต้น โดยในระยะแรกอาจเลือกใช้แผนสุขภาพชมชน และในระยะต่อไปมีการพัฒนาขึ้น โดย
น าแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุน เพ่ือพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของ
ประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบต่อไป 

๑. ความหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
 แผนสุขภาพชุมชน  เป็น  แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน  เป็น
กระบวนการที่ประชาชนมี่ส่วนร่วมคิด  ร่วมค้นหา  ร่วมเรียนรู้  ร่วมก าหนดทิศทาง  ร่วมจัดกิจกรรมการ
พัฒนา  และร่วมรับผลประโยชน์  โดยเริ่มจากการคัดเลือก แกนน า  การทบทวนงานในอดีต  ก าหนด
อนาคต  การส ารวจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล  ก าหนดปัญหา  และการประเมินศักยภาพชุมชน  เพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือให้เกิดการทบทวนตนเอง  โดยค านึงถึงศักยภาพ  ทรัพยากร  ภูมิปัญญา  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน  รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นตามศักยภาพของชุมชน กระตุ้นประชาชนให้เกิดความ
กระตือรือร้นในการพัฒนาชุมชนของตนเอง  ตลอดจนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ  และร่วม
ติดตามประเมินผล โดยสามารถขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้ 
 
๒. หลักการของแผน 
  ๒.๑ ใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง หมู่บ้าน/ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ 
  ๒.๒ รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคม เพ่ือการอยู่เย็นเป็นสุข ตามแนวพระราชด าริปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
  ๒.๓ บูรณาการกระบวนการจัดท าแผนและงบประมาณเพ่ือแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม 
  ๒.๔ ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของหมู่บ้าน/ชุมชน เพ่ือการพัฒนาสู่ความ
ยั่งยืน 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓ 

 
๓. วัตถุประสงค์ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชนกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า  
   ๑. เพ่ือใช้เป็นแนวทางสนับสนุนหรือส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงานหรือโครงการ หรือ
กิจกรรม ในการพัฒนาท้องถิ่นด้านการสาธารณสุขทั้ง  5 ประเภท ตามที่ส านักงานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติก าหนด 
   ๒. เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดท างบประมาณรายจ่ายประจ าปี  2562 ของกองทุน
หลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า เพ่ือเป็นการตอบสนองความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น 
 
๔. ขัน้ตอนในการจัดท าแผนสุขภาพกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต. บางเก่า   
   ๑. จัดเตรียมข้อมูลที่เก่ียวข้อง  สร้างเครือข่าย  สร้างความเข้าใจกับประชาชนในพื้นท่ี 
   ๒. ประชุมคณะกรรมการ ฯ  จัดเวทีประชาคม  รับฟังความคิดเห็นของประชาชน  
หน่วยงานองค์กรทุกภาคส่วนในพื้นท่ีเพ่ือให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการพัฒนาที่แท้จริง 
   ๓. วิเคราะห์ข้อมูล  ปัญหา  ความต้องการพัฒนา  และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
   ๔. น าข้อมูลที่ได้เข้าสู่การพิจารณาของคณะกรรมการกองทุนฯ  เพ่ือจัดท าเป็นแผนสุขภาพ
ชุมชน  และประกาศใช้ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔ 

บทท่ี ๒  
วิสัยทัศน์ / ยุทธศาสตร์การพัฒนา 

 
๑.วิสัยทัศน์   
 วิสัยทัศน์กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า คือ 
 

“ประชาชนบางเก่าสุขภาพดี  ชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยืน”  
 
๒. ยุทธศาสตร์การพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า 
   ยุทธศาสตร์การพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า ประกอบด้วย 5 
ยุทธศาสตร์หลัก   คือ  
   ๑.ยุทธศาสตร์ด้านการสนับสนุนหน่วยบริการ  หรือสถานบริการ   หรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพื้นที่   มีแนวทางการพัฒนา   จ านวน  ๒   แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่  1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต  

กลยุทธ์ที่ 2  สร้างโอกาสในการพัฒนาความเข้มแข็งให้กับ กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ
กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบการอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ในพ้ืน สามารถเข้าถึง
บริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ 
   

๒.ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างเสริมสุขภาพโดยกลุ่มหรือประชาชนและชุมชนท้องถิ่น/
หน่วยงานอ่ืนในพื้นที่    มีแนวทางการพัฒนา    จ านวน   ๒   แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่ 1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค ให้แก่กลุ่มหรือประชาชนและชุมชน
ท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นในพ้ืนที่    

กลยุทธ์ที่ 2 สร้างโอกาสในการเข้าถึงความรู้และข้อมูลหลักประกันสุขภาพ  
 

๓.ยุทธศาสตร์ด้านการสนับสนุนการดูแลเด็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยโรคเรื้อรัง มี
แนวทางการพัฒนา    จ านวน   ๒    แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่  1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต ให้กับศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืน
ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและคนพิการ หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
และคนพิการในชุมชน ตามหลักเกณฑ์ที่ส านักงานก าหนด เงินไม่น้อยกว่าร้อยละ 15 ของรายรับของกองทุน
หลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า  

 
กลยุทธ์ที่ 2  สร้างโอกาสในการพัฒนาความเข้มแข็งให้กับศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่

ด าเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
และคนพิการ หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคน
พิการในชุมชน   มีกิจกรรมในการสร้างระบบสุขภาพที่ดี 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๕ 

๔.ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และ
พัฒนาระบบบริหารจัดการ  มีแนวทางการพัฒนา    จ านวน   ๓   แนวทาง ดังนี้  

  กลยุทธ์ที่ 1  แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการกองทุนสุขภาพต าบล 

กลยุทธ์ที่ 2  การเสริมสร้างโอกาสในการเข้าถึงความรู้และข้อมูลหลักประกันสุขภาพ 
กลยุทธ์ที่ 3  สร้างกระบวนการเรียนรู้ในเนื้อหา กรอบแนวคิด หลักการ ระบบหลักประกัน 
              สุขภาพ 
 

5.ยุทธศาสตร์ด้านการเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่   จ านวน  ๑   แนวทาง    
ดังนี้  

กลยุทธ์ที่ 1  การส่งเสริมในการปูองกันและแก้ไขกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 
 

๓. วัตถุประสงค์ 
  1.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการ

หรือหน่วยงานสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข หรือหน่วยงานอ่ืน 
หรือสนับสนุนและส่งเสริมให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนด าเนินกิจกรรมด้านสาธารณสุข 

 2.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนด าเนินกิจกรรมด้านสาธารณสุข
ในพ้ืนที ่

 3.เพ่ือให้กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีที่มีความเสี่ยง
และกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ในพ้ืนที่  สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น โดยส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมตามความพร้อม  ความเหมาะสม และความต้ องการของ
ประชาชาชนในพื้นที 

 4.เพ่ือสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่น 

 5.กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น เหมาะสม และทันต่อเหตุการณ ์

 
๔. เป้าหมาย 

๑. สร้างหลักประกันสุขภาพให้ประชาชนในต าบลบางเก่า ทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้าน
สาธารณสุขได้ตามสิทธิอันพึงมีพึงได้ 

๒. ส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี 
๓. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพได้มากขึ้น 
๔. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมดูแลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้

โดยถือว่า “สุขภาพ” เป็นเรื่องของประชาชนทุกคน 
๕. ส่งเสริมให้ระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซึ่งจ าเป็นต้องเป็นระบบที่มุ่งเน้น“การ

สร้าง” สุขภาพมากกว่าการ “ ซ่อม” สุขภาพ 
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๕. ภารกิจ 
   ๑.  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและสง่เสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือ
สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่   ซึ่งประกอบด้วย 

   ๑.๑ การสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

   ๑.๒ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ
การปูองกัน  การควบคุมโรคและการฟ้ืนฟูสุขภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อ
สุขภาพและการด ารงชีวิต ให้กับกลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบการอาชีพที่มี
ความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ในพ้ืน ให้แก่หน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

 ๒.  กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนใน
พื้นที่ 

 ๒.๑ การสนับสนุนงบประมาณและส่งเสริมกิจกรรมที่เกิดจากความคิดริเริ่มของประชาชน/
ชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นในพ้ืนที่  

 ๓.   กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการดูแลเด็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยโรคเรื้อรัง   
 ๓.๑ การสนับสนุนงบประมาณให้แก่ศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับ

การพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน  หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการหรือศูนย์
ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน   

   ๓.๒ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ
การปูองกันโรค  การควบคุมโรคและการฟ้ืนฟูสุขภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็น
ต่อสุขภาพและการด ารงชีวิตให้แก่ศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแล
เด็กเล็กในชุมชน  หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการหรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน     

 ๔.   กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และ
พัฒนาระบบบริหารจัดการ 

 ๔.๑  สนับสนุนงบประมาณเพ่ือการบริหารจัดการหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่าให้มีประสิทธิภาพ  

  ๕.   กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
 ๕.๑ การสนับสนุนงบประมาณและส่งเสริมกิจกรรมในการปูองกันและแก้ไขปัญหา

สาธารณสุขกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่  
 
๖. ระยะเวลาด าเนินการ   ตุลาคม ๒๕61   ถึง   กันยายน ๒๕62 
 
๗. การด าเนินการ 
   -ขั้นเตรียมความพร้อมในการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ต าบลบางเก่า 

๑. จัดเวทีประชาคมเพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อการมีกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลบางเก่า และด าเนินการคัดเลือกคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลบางเก่า  จ านวน 17 คน  จากตัวแทนประชาชนในกลุ่มองค์กรต่าง ๆ ในชุมชน 
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๗ 

๒. จัดประชุมคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพระดับต าบลบางเก่า เพ่ือ
จัดท าระเบียบข้อบังคับกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล 
     - ขั้นตอนการด าเนินการจัดท าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ต าบลบางเก่า 
     ขั้นตอนที่ ๑ การเตรียมการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ 

   คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการของกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่าเป็น
คณะท างานที่รับผิดชอบในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จะต้องจัดท าเวทีประชาคมเพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์ 
ความส าคัญ แนวทางในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้
รับทราบปัญหาในเรื่องของสุขภาพของประชาชนในต าบลบางเก่าเพ่ือจัดท าโครงการจัดท าแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาสุขภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพ ให้คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบล
บางเก่า อนุมัติในโครงการดังกล่าว 
   ขั้นตอนที่ ๒ การคัดเลือกยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนา 

  ๑.) คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จะสรุปแผนพัฒนาสุขภาพพร้อมทั้งปัญหา
ความต้องการในด้านสุขภาพของประชาชนในต าบลบางเก่า น าเสนอต่อคณะกรรมการบริหารระบบ
หลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า 

  ๒.) คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพ จะจัดประชุมร่วมระหว่างคณะ
กรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพ และส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกันพิจารณาโครงการหรือ
กิจกรรม ที่จะน ามาใช้เป็นกรอบการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ รวมทั้งก าหนดโครงการ/กิจกรรม ที่จะน า
เพ่ิมเติมหรือตัดทอนลงได ้

  ๓) เมื่อได้แนวทางการพัฒนาสุขภาพแล้ว ก็จัดประชุมร่วมกันเพ่ือพิจารณาว่ามีโครงการ/
กิจกรรมอะไรบ้างที่จะต้องด าเนินการเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์และเปูาหมายของแนวทางการพัฒนาสุขภาพ
ที่คัดเลือกมาใช้เป็นกรอบในการพัฒนาสุขภาพ 
   ขั้นตอนที่ ๓ การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

  ๑) การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงาน
โครงการ ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลที่จ าเป็นต่อการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ ซึ่งนอกจาก
จะต้องเก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปแล้วยังจะต้องวิเคราะห์ข้อมูลตลอดจนให้ความเห็น ซึ่งข้อมูลที่จัดท า
ได้แก่ ข้อมูลประชากร อาชีพ รายได้ สุขภาพ  การศึกษา ทรัพยากร การคมนาคมขนส่ง เพ่ือเป็นข้อมูลที่
น ามาวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสุขภาพ ได้อย่างถูกต้อง โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลที่จะต้องเก็บข้อมูลทั้ง
ข้อมูลภายในต าบลและภายนอกต าบล เพ่ือสามารถน ามาวิเคราะห์ SWOT ( การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน 
โอกาสและอุปสรรค ) ได้เพ่ือตอบสนองปัญหาความต้องการด้านสุขภาพของประประชาชนในเขตพ้ืนที่ 

  ๒) การวิเคราะห์ข้อมูล คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จะสรุปผลการพัฒนาที่
ผ่านมาน าเสนอที่ประชุมซึ่งประกอบด้วย คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า 
ประชาคมหมู่บ้าน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือประเมินผลการพัฒนาในรอบปีที่ผ่านมาโดยประเมินทั้งใน
เชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพ เพ่ือน ามาคัดเลือกจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพรวมทั้งจัดล าดับความส าคัญและ
แนวทางการพัฒนาสุขภาพเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของแผนพัฒนาสุขภาพ การจัดล าดับความส าคัญมี
หลายวิธี ตั้งแต่วิธีง่าย ๆ คือ ประชุมตกลงกันหรืออาจใช้วิธีการลงคะแนนโดยใช้บัตรลงคะแนนเพ่ือน า
คะแนนมาจัดล าดับความส าคัญเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาสุขภาพของประชาชนในต าบลบางเก่า 
    
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๘ 

ขั้นตอนที่ ๔ การก าหนดวัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาของกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
หลังจากได้แนวทางแผนพัฒนาสุขภาพ ที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามา

ด าเนินการหลังจากทราบภารกิจแนวทางการพัฒนาที่กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่าจะต้องท า 
  ขั้นตอนที่ ๕ การจัดท ารายละเอียดโครงการ/กิจกรรมการพัฒนาสุขภาพ 

คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการพิจารณาคัดเลือกโครงการที่สอดคล้องกับแนว
ทางการพัฒนาสุขภาพของต าบล มาจัดท ารายละเอียดโครงการ ในด้านเปูาหมาย ผลผลิต ผลลัพธ์ 
งบประมาณ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ และตัวชี้วัดความส าเร็จ โดยเน้นการศึกษารายละเอียดของกิจกรรมที่
จะด าเนินการในปีแรกของแผนพัฒนาสุขภาพ เพ่ือให้สามารถน าไปจัดท างบประมาณรายจ่ายได้ต่อไป 
  ขั้นตอนที่ ๖ การจัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ 

คณะกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ โดยมีเค้าโครง
ประกอบด้วย ๗ ขั้นตอน เพ่ือเสนอร่างแผนพัฒนาสุขภาพ และรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะแล้วน าไป
ปรับปรุงแผนพัฒนาสุขภาพให้สมบรูณ์ต่อไป เมื่อด าเนินการการตามขั้นตอนต่าง ๆเสร็จสิ้นแล้วให้น าร่าง
แผนพัฒนาสุขภาพที่ปรับปรุงแล้วเสนอคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่าเพ่ือ
พิจารณา 
  ขั้นตอนที่ ๗ การอนุมัติและประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพ 

คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ  จะน าผลที่ได้จากขั้นตอนที่ ๑-๖ จัดท าร่าง
แผนพัฒนาสุขภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า จากนั้นจะน าร่างแผนฯ เสนอต่อคณะ
กรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า เพ่ือพิจารณาอนุมัติและประกาศใช้ต่อไป 

 
๘. งบประมาณ 

ประมาณการรายรับ จ านวนเงิน (บาท) 
1.งบประมาณคงเหลือจากปีงบประมาณ 2561  118,935.63 
2.งบประมาณท่ีได้รับจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
  (จ านวนประชากร 3,697 คน X 45 บาท) 

162,900 

3. งบประมาณที่ได้รับการสมทบจากองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า 
    (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 ของเงินที่ได้รับจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ) 

67,000 

รวมประมาณการรายรับท้ังสิ้น 348,835.63 
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๙ 

 
ประมาณการรายจ่าย จ านวนเงิน (บาท) 

1. ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมประเภทที่ 1 กิจกรรมสนับสนุนหน่วยบริการ หรือสถาน
บริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ 

80,080 

2. ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมประเภทที่ 2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน
และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น 

247,330 

3. ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมประเภทที่ 3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก 
ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ปุวยโรคเรื้อรัง (ไม่น้อยกว่า  ๑๕ % ของเงินรายรับในแต่ละ
ปีงบประมาณนั้น) 

16,160 

4. ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมประเภทที่ 4 กิจกรรมการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนา
ศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบบริหารจัดการ (ไม่เกิน 15% ของเงินรายรับใน
แต่ละปีงบประมาณนั้น) 

34,485 

5. ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกิจกรรมประเภทที่ 5 กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติใน
พ้ืนที ่

16,000 

รวมประมาณการรายจ่ายทั้งสิ้น 394,055 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


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๑๐ 

บทท่ี ๓  
ข้อมลูทัว่ไป 

 

๑.  สภาพทั่วไปขององคก์ารบริหารส่วนต าบลบางเก่า 
 
 ๑.๑ ที่ตั้ง  องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ตั้งอยู่  ณ 
หมู่ที่  1 บ้านบางเก่าเหนือ มีระยะห่างจากที่ว่าการอ าเภอสายบุรีประมาณ 12 กิโลเมตรมีเนื้อที่
ทั้งหมด  9.55  ตารางกิโลเมตร  หรือ 5,332 ไร่ สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไป   เป็นที่ราบลุ่มชายฝั่ง ลักษณะเนื้อ
ดินเป็นดินทราย  และดินร่วนปนทราย  มีชายฝั่งยาวประมาณ  ๗  กิโลเมตร  โดยมีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ 
  ทิศเหนือ  :      จดต าบลน้ าบ่อ อ าเภอปะนาเระ 
  ทิศใต้      :      จดต าบลปะเสยะวอ อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 
  ทิศตะวันออก    :      จดกับอ่าวไทย  
  ทิศตะวันตก     :      จดต าบลแปูน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

 
 

 ๑.๒ จ านวนหมู่บ้าน  ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า ประกอบด้วยจ านวนประชากร  ๔ 
หมู่บ้าน   

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน 

๑ บ้านบางเก่าเหนือ 
๒ บ้านบางเก่าใต้ 
๓ บ้านบางเก่าทะเล 
๔ บ้านปุาทุ่ง 

รวม ๔ หมู่บ้าน 
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๑๑ 

 
๑.๓  จ านวนประชากร   ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า ประกอบด้วยจ านวนประชากร  

๔ หมู่บ้าน  แบ่งเป็น  (ข้อมูล ณ วันที่ ๑8 กรกฎาคม  ๒๕61) 
ข้อมูลจากส านักทะเบียนอ าเภอสายบุรี   ณ เดือน กรกฎาคม  2561 

 
จ านวนประชากร (คนพิการ) รายหมู่บ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมู่
ที ่

หมู่บ้าน ชื่อผู้ปกครองหมู่บ้าน ต าแหน่ง 
จ านวนประชากร จ านวน

ครัวเรือน ชาย หญิง รวม 
๑ บ้านบางเก่าเหนือ นายนาสรูดิง  แลเมาะ         ผู้ใหญ่บ้าน 370 374 744 148 
๒ บ้านบางเก่าใต้ นายอิบรอเฮ็ม  ยูซง           ก านัน 696 690 1,386 292 
๓ บ้านบางเก่าทะเล นายยามือรี  เจะสะแม       ผู้ใหญ่บ้าน 321 361 682 145 
๔ บ้านปุาทุ่ง นายอับดุลตอเละ  สาแม    ผู้ใหญ่บ้าน 394 427 821 146 

รวม 1,781 1,852 3,633 731 

หมู่ที่  หมู่บ้าน ประเภท ประเภท รวม 
ชาย หญิง มองเห็น ได้ยิน เคลื่อนไหว/

ร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา เรียนรู้   ซ้ าซ้อน 

๑ บ้านบางเก่า
เหนือ 

5 6 1 - 12 2 2 - -  

๒ บ้านบางเก่าใต้ 19 22 5 8 18 4 7 - -  
๓ บ้านบางเก่า

ทะเล 
13 8 1 - 10 7 1 - -  

๔ บ้านปุาทุ่ง 6 9 1 - 4 4 1 - -  

รวม 43 45 8 8 44 17 11 - -  

ข้อมูล ณ วันที่ ๑ ธันวาคม 2561 
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๑๒ 

จ านวนประชากร (ผู้สูงอายุ) รายหมู่บ้าน 

 

 
๑.๕ ภูมิประเทศและภูมิอากาศ  สภาพพ้ืนที่ต าบลบางเก่า  ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ราบชายฝั่งทะเล  

โดยเฉลี่ยเป็นพื้นที่ราบค่อนข้างสูง  มีสภาพดินร่วนปนทราย เกษตรกรใช้ในการปลูกยางพารา  ผลไม้และไม้
ยืนต้นอยู่ทางฝั่งตะวันออกเฉียงใต้ของต าบล  สภาพภูมิอากาศร้อนและฤดูฝนฝนตกเกือบตลอดปี  ฤดูฝนอยู่
ประมาณช่วงเดือนพฤษภาคม  ถึงเดือน มกราคม  ส่วนฤดูร้อนประมาณช่วงเดือน กุมภาพันธ์  ถึง เดือน 
เมษายน  ของทุกปี   

๑.๖ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  ๑) ทรัพยากรน้ า ในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า มีแหล่งน้ าธรรมชาติ  
จ านวน 1 สาย  ดังนี้ 
   (๑) คลอง 
   
  ๒) แหล่งน้ าที่สร้างขึ้นในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า มีแหล่งน้ าที่สร้างขึ้น  
จ านวน ๑  แห่ง  ดังนี้ 
   (๑) คลองบา้นบางเก่า   จ านวน ๑  แห่ง 
 

๑.๗ การไฟฟ้า  มีไฟฟูาครอบคลุมทุกหลังคาเรือน จ านวน ๔  หมู่บ้าน 
 

 ๑.๘  การคมนาคม  ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า มีถนนลาดยางติดต่อถึงอ าเภอและ
จังหวัด, ถนนในหมู่บ้านส่วนหนึ่งยังเป็นถนนลูกรัง 
   
 
 
 
 

หมู่ที่  หมู่บ้าน ประเภท ช่วงอายุ รวม 
ชาย หญิง 60- 69 ปี 70- 79 ปี 80 -89 ปี 90 ปีขึ้นไป 

๑ บ้านบางเก่า
เหนือ 

28 31 38 14 4 3 59 

๒ บ้านบางเก่าใต้ 46 54 63 25 12 - 100 
๓ บ้านบางเก่า

ทะเล 
20 24 28 15 1  

- 
  44 

๔ บ้านปุาทุ่ง 21 35 32 15 7  2  56 

รวม 115 144 161 69 24 5 259 

ข้อมูล ณ วันที่ ๑ กันยายน 2561 
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๑๓ 

 ๑.๙  การโทรคมนาคม/สาธารณูปโภค 
 

หมู่ที่ หมู่บ้าน 
โทรศัพท์สาธารณะ  

(แห่ง) 
ครัวเรือนที่มี 
น้ าใช้ (คร.) 

ครัวเรือนที่มี 
ไฟฟ้าใช้ (คร.) 

๑ บ้านบางเก่าเหนือ - 100 % ๑๐๐ % 

๒ บ้านบางเก่าใต้ - 100 % ๑๐๐ % 

๓ บ้านบางเก่าทะเล - 100 % ๑๐๐ % 

๔ บ้านปุาทุ่ง - 100 % ๑๐๐ % 

 
๒. สภาพเศรษฐกิจและสังคม 

๒.๑ อาชีพ  ประชากรในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่าประกอบอาชีพ ดังต่อไปนี้ 
๑) ประมง        ๒) ค้าขาย  ๓) เกษตรกรเช่น  มะพร้าว ยางพารา      
๔) รับจ้างทั่วไป   ๕) เลี้ยงสัตว์ เช่น วัว , แพะ , ปลา , เป็ด , ไก่  
 

๒.๒ หน่วยธุรกิจ/การบริการ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า มีดังนี้ 
(๑) กลุ่มบดูู     จ านวน ๔ แห่ง 

                    (2) ร้านขายของช า    จ านวน ๑๖ แห่ง 
(3) โรงงานรับซื้อของเก่า    จ านวน ๑ แห่ง 

 
๓.  การศึกษา/ กีฬา/นันทนาการ 
 ๓.๑ โรงเรียน 

๑) ระดับประถมศึกษา    จ านวน     2       แห่ง ได้แก่  
   (๑)  โรงเรียนชุมชนบ้านบางเก่า  ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑ 
   (๒)  โรงเรียนบ้านปุาทุ่ง   ตั้งอยู่  หมู่ที่  4 
    

๒)  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   จ านวน     ๑       แห่ง ได้แก่  
 ๒.๑ ) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสิรินธร   
 

๓.๒ ที่อ่านหนังสือประจ าหมู่บ้าน  จ านวน     -   แห่ง 
 
 ๓.๓  หอกระจายข่าว   จ านวน     -    แห่ง 
    
 
๔.  สถาบันและองค์กรทางศาสนา  
 ๔.๑ มัสยิด จ านวน  2  แห่ง ได้แก่ 
  ๑) มัสยิด(บ้านบางเก่าเหนือ)      ตั้งอยู่  หมู่ที่ ๑ 
  ๒) มัสยิด (บ้านปุาทุ่ง)     ตั้งอยู่  หมูที่ ๑ 
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๑๔ 

 ๔.๒ ผู้น าศาสนา  
   ๑) นายอิบรอเฮง หะยีบือราเฮง (บ้านบางเก่าเหนือ)   ประจ าหมู่ที่ ๑ 
  ๒) นายอิบรอเฮม การี  (บ้านปุาทุ่ง )   ประจ าหมู่ที่ 4 
    

 ๔.๓ โรงเรียนสอนศาสนา    จ านวน 2  แห่ง ได้แก่ 
  ๑) โรงเรียนตาดีกา                (บ้านบางเก่าเหนือ)    ตั้งอยู่  หมู่ที่ ๑ 
  ๒) โรงเรียนตาดีกา                   (บ้านปุาทุ่ง)    ตั้งอยู่  หมูที่ 4 
   

 
๕.  การสาธารณสุข 
 ๕.๑  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล/หมู่บ้าน จ านวน     1     แห่ง 
  ๑) รพ.สต.บางเก่า     ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑   
   

๕.๒  อัตราการมีและใช้ส้วมราดน้ า ร้อยละ   ๙๐ 
 

๖.  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
 ๖.๑  ชุดรักษาความสงบหมู่บ้าน     จ านวน  ๔  แห่ง  ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑-๔  ต าบลบางเก่า 
 ๖.๒  อปพร.ต าบลบางเก่า     จ านวน  ๑  แห่ง  ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๒   อบต.บางเก่า 
  
๗.  กลุ่มอาชีพ 
 ๗.1  กลุ่มปักผ้าคลุม          ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑   และหมู่ท่ี  ๔    
 ๗.2  กลุ่มผ้าบาติก          ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑    
 ๗.3  กลุ่มเยาวชน (ท าของฝาก/ของที่ระลึก)        ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๑   และหมูท่ี่  ๔    
 ๗.4  กลุ่มปักผ้า                ตั้งอยู่  หมู่ที่ ๑-๔  
 ๗.5  กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน          ตั้งอยู่  หมู่ที่ ๒    และหมู่ท่ี  ๓   
 ๗.6  กลุ่มตัดเย็บเสื้อผ้า          ตั้งอยู่  หมู่ที่ ๒  
๘.  กองทุนต่างๆ 
 ๘.๑  กองทุน  SML          ตั้งอยู่  หมู่ที ่ ๒ ๓    
 ๘.๒  กองทุนกลุ่มออมทรัพย์        ตั้งอยู่  หมู่ที๑่, ๒, ๓,๔    
 ๘.๓  กองทุนฌาปนกิจศพ           ตั้งอยู่  หมู่ที่  ๒ ๓    
 ๘.๔  กองทุนเด็กก าพร้า                       ตั้งอยู่  หมู่ที๑่ 
 ๘.๕  กองทุนสวัสดิการผู้เสียชีวิต         ตั้งอยู่  หมู่ที๑่ 
 ๘.๖  กองทุนตะการฟุล คุ้มครอง ๓  ทาง       ตั้งอยู่  หมู่ที๑่ 
 ๘.๗  สหกรณ์บ้านปุาไหม้           ตั้งอยู่  หมู่ที๑่ 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๑๕ 

แผนทีท่างเดินยุทธศาสตร์ 
"กองทุนระบบหลักประกันสุขภาพฯ  เป็นนโยบายรัฐบาล ซึ่งส านักงานหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ(สปสช.)ได้น านโยบายนี้ไปสู่การปฏิบัติ  โดยให้ท้องถิ่นที่มีความพร้อมและสมัครใจเข้าร่วม
โครงการ  สปสช. จะจัดสรรงบประมาณแต่ละปีจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติในส่วนของการสร้าง
เสริมสุขภาพและปูองกันโรค ตามที่หลักคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนดและส าหรับ
ปีงบประมาณ 2557 ได้จัดสรรเป็นเงิน 45 บาทต่อประชาชนในพ้ืนที่หนึ่งคน  และท้องถิ่นตกลงสมทบเงิน
เข้ากองทุนหลักประกันสุขภาพไม่น้อยกว่าอัตราร้อยละของเงินที่ได้รับจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ  องค์การบริหารส่วนต าบลขนาดกลาง(อบต.บางเก่า) สมทบเงินไม่น้อยกว่าร้อยละ 40   ถือเป็น
แนวทางที่ดี   ที่ เปิดโอกาสให้ประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ ในแง่ของการส่งเสริม
สุขภาพ  การปูองกันโรค  แก่ประชาชนในท้องถิ่นเอง  
   การจัดท าโครงการแผนสุขภาพชุมชน โดยใช้แผนพัฒนายุทธศาสตร์ เพ่ือก าหนดวิสัยทัศน์
ของกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า  นับเป็นความคิด
ริเริ่มที่ด ี น่าจะเป็นแนวทางและเป็นแบบอย่างในการบริหารงานสาธารณสุข  ในอนาคต"   

วิสัยทัศน์  คือการก าหนดทิศทางในการท างานในอนาคต  เปรียบเสมือนภาพฝันของ
องค์กรที่อยากจะเห็น ในระยะยาว  วิสัยทัศน์  จะบรรลุตามจุดมุ่งหมายนั้นหรือไม่  ขึ้นกับว่าคนในองค์กรจะ
ให้ความร่วมมือ ในทางบริหาร และน าไปการปฏิบัติจริงจังแค่ไหน   โดยหลักการ  เมื่อมีวิสัยทัศน์
แล้ว  จะต้องร่วมกันก าหนดพันธกิจ หรือภารกิจ  ก าหนดเปูาหมาย  และกลยุทธ์ขึ้นมาให้ชัดเจน   

จากนั้นจึงน าไปสู่การวางแผน  การจัดท าโครงการ  และกิจกรรม  น าไปสู่การปฏิบัติอย่าง
เป็นขั้นตอน  ซึ่งก็คือการวางแผนยุทศาสตร์นั่นเอง 
                     คณะกรรมการฯ และทีมวิทยากรจึงได้วิสัยทัศน์ดังกล่าวขึ้นมา ต่อไปนี้คือ ผลการวิเคราะห์
องค์กร โดยใช้เทคนิค SWOT Analysis   ก่อนที่จะมาเป็นวิสัยทัศน์ข้างต้น 

จุดแข็ง 
 1. งบประมาณพอเพียง    
 2. บุคลากรมีความรู้ และความสามารถ  พอเพียง  

   3. คณะกรรมการมีความรู้ 
 4. คณะกรรมการมีความร่วมมือที่ดี 
 5. มีการสื่อสารที่ด ี 
จุดอ่อน 
1. กรรมการเสียสละน้อย 
2. แผนงานไม่ชัด 
3. ขาดประสบการณ์ 
4. ขาดการประชุมอบรมอย่างต่อเนื่อง 
5. การติดตามประเมินผลไม่สม่ าเสมอ 
โอกาส 
1. ผู้น าศาสนา,ผู้น าท้องที่ที่เข้มแข็ง ส่งเสริมผลักดันการดูแลเรื่องสุขภาพของชุมชน 

  2. เครือข่ายมีส่วนร่วมในการสร้างสุขภาวะชุมชน 
3. ได้รับงบประมาณจาก สปสช. และ อบต. เพ่ิมข้ึน 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๑๖ 

สิ่งคุกคาม (อุปสรรค)  
  ๑.ภาวะเศรษฐกิจที่ต้องแก่งแย่งแข่งขันกัน  ท าให้คนดิ้นรน  มีความเสียสละต่อส่วนรวมน้อย  
  ๒.ประชาชนไม่เห็นความส าคัญในการดูแลสุขภาพ  
 

แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร ์
วิสัยทัศน์   “ประชาชนบางเก่าสุขภาพดี  ชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยนื”  
เป้าหมาย    1.สร้างหลักประกนัสุขภาพให้ประชาชนในต าบลบางเก่า ทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขได้ตามสิทธิ 
                  อันพึงมีพึงได ้
               2.ส่งเสริมให้ประชาชนมสีุขภาพที่ดี 
               3.ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองทางด้านสุขภาพได้มากข้ึน 
               4.ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมดแูลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้โดยถือว่า สุขภาพ เปน็เรื่อง     
                  ของประชาชนทกุคน 
              5.ส่งเสริมให้ระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยนืซึ่งจ าเปน็ต้องเปน็ระบบที่มุ่งเน้น การสรา้ง สุขภาพมากว่าการ    
                 ซ่อม สุขภาพ 
หน่วยงาน   กองทุนหลักประกันสุขภาพระดบัพื้นที่หรือท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า 
 

  เป้าหมาย 
 

 
 
 

ประชาชน  
 
 
 
 

ภาค ี  
 
 
 
 

กระบวนการ  
 
 
 
 

พ้ืนฐาน  
 
 
 
 

บริบทของชมุชน  

ประชาชนบางเก่าสุขภาพดี ชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยืน 

มีเครือข่ายเฝูาระวัง 
ด้านสุขภาพ 

อปท.และหน่วยงานภาครัฐ 
ให้การสนับสนุน ส่งเสริม
อย่างต่อเนื่อง 

มีการเปดิเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้/
น าเสนอนวตกรรม/ผลงาน 

พัฒนาศูนย์เรียนรู้และ 
เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ปัจจัยภายนอกทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยีที่เหมาะสมของต าบล 

พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้
ของบุคคลากรในกองทุน 

มีระบบติดตามประเมินผลทีด่ ี

คกก.โครงการ/ผู้น ามีศักยภาพสูง
ในการบริหารจัดการโครงการ/
ประชาชนมีส่วนร่วม 

มีโครงการทีด่ าเนินการโดยชุมชนมากขึ้น 
มีข้อตกลงของชุมชน 
ในการดูแลสุขภาพ 

คณะกรรมการกองทุนมีศักยภาพ 
ในการบริหารจัดการกองทุน 

มีระบบสื่อสาร ประชาสัมพันธ์
อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 

มีศูนย์ข้อมูลข่าวสารและระบบ
สารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพ 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๑๗ 

 
โรคความดันโลหิตสูง/เบาหวาน 

สิ่งที่ต้องการเห็น 
ระดับประชาชน ระดับกระบวนการ 
อดีต/ปัจจุบัน 
- การบริโภคอาหารที่ไม่ถูกต้อง 
- ประชาชนไม่เห็นความส าคัญของการออกก าลังกาย 
- ประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจในโรคความดันโลหิตสูง/
เบาหวาน 
อนาคต 
- อยากให้ประชาชนรู้จักเลือกบริโภคอาหารที่ถูกต้องและมี
ประโยชน์ 
- อยากให้ประชาชนตระหนักถึงความส าคัญของการออก
ก าลังกาย 
- อยากให้ประชาชนสนใจและรับฟังข่าวสารเกี่ยวกับโรค
ความดันโลหิตสูง/เบาหวาน และปฏิบัติตัวอย่างถูกต้อง 

อดีต/ปัจจุบัน 
- การประชาสัมพันธ์ไม่ทั่วถึง 
- รูปแบบการประชาสัมพันธ์ไม่ดึงดูดใจ 
 
อนาคต 
- อยากให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันท างาน
อย่างเป็นระบบ 
- ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้จัดให้มีการให้ความรู้
ความเข้าใจในเรื่องความดันโลหิตสูง/เบาหวาน 
และโทษของโรคให้มากกว่านี้ 

ระดับภาคี ระดับรากฐาน 
อดีต/ปัจจุบัน 
- ผู้น าชุมชนไม่ให้ความส าคัญเกี่ยวกับโรคความดันโลหิตสูง/
เบาหวาน 
- อบต. ไม่ได้สนับสนุนงบประมาณอย่างเพียงพอ 
- การร่วมกันแก้ไขปัญหาทั้งทางโรงพยาบาล รพ.สตใน   
  พ้ืนที่  สอ. อสม. ยังไม่ได้ท างานอย่างเป็นทีม 
อนาคต 
- ต้องการให้ผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ 
- ต้องการให้ อบต. สนับสนุนงบประมาณมาเพ่ือแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับโรคความดันโลหิตสูง/เบาหวานอย่างต่อเนื่องและ
เต็มที่ 
- ต้องการให้ทุกหน่วยงานมีการประสานงานอย่างเป็นทีม 
- อยากให้ อบต. มีการสนับสนุนงบในการจัดกิจกรรม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

อดีต/ปัจจุบัน 
- อสม. ไม่ได้มีการรณรงค์เกี่ยวกับโทษของโรคความ
ดันโลหิตสูง/เบาหวาน 
- อสม.และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขละเลยการให้
ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับเรื่องการกินที่ถูกต้อง
(อาหารเค็ม มัน หวาน) 
- ทีมงานขาดทักษะ 
- ผู้น าไม่มีศักยภาพ 
- ขาดข้อมูลที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมสุขภาพ 
อนาคต 
- อสม.และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขให้ความรู้แก่
ประชาชน 
- อยากให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค
อาหารที่ก่อให้เกิดโรคความดันฯ/เบาหวาน 
- มีทักษะในการท างานมากขึ้น 
- ผู้น ามีศักยภาพ 
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๒๕ 

บทท่ี ๔  
แผนงาน / กิจกรรมโครงการ 

แผนงาน/กิจกรรมโครงการ แผนสุขภาพชุมชนกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า      
อ าเภอสายบุร ี   จังหวัดปัตตานี 

กิจกรรมที่กองทุนจะสนับสนุนสามารถแยกได้เป็น  5 ประเภท คือ 

ประเภทท่ี 1  กิจกรรมสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข   
 โดยเน้นเร่ืองการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  ที่จ าเป็ นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต เพื่อให้กลุ่มแม่และเด็ก 

กลุ่มผู้สูงอายุ  กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยโรคเร้ือรังที่อยู่ในพื้นที่ สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

1.โครงการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูกและมะเร็ง
เต้านมในสตรีกลุ่มเสี่ยง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อค้นหาผู้ปุวยโรคมะเร็ง
ปากมดลูกในระยะเริม่แรก โดย
การตรวจมะเร็งปากมดลูกโดย
วิธี Pap smear 
2.เพื่อค้นหาผู้ปุวยโรคมะเร็งเต้า
นมในระยะเริม่แรก  
 

หญิงอายุ 30 – 60 ปี 
จ านวน 150 คน 

80 % ของกลุ่มเปูาหมาย
มีความรูเ้รื่องมะเร็งปาก
มดลูกและมีทักษะในการ
ตรวจมะเร็งเต้านมด้วย
ตนเอง 
2.20 % ของ
กลุ่มเปูาหมายไดร้ับการ
ตรวจมะเร็งปากมดลูกโดย
วิธี Pap smear 

1.ส ารวจสตรี
กลุ่มเปูาหมาย 
2.จัดอบรมให้ความรู้
เรื่องโรคมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้า
นม 
3.ฝึกปฏิบัติการ
ตรวจเต้านมด้วย
ตนเอง 
4.ให้บริการตรวจ
มะเร็งปากมดลูกโดย
วิธี Pap smear 

พฤษภาคม –  
กันยายน 2562 

1.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 
150 คน ๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ 
เป็นเงิน 7,500 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 150 คน ๆละ 
65 บาท เป็นเงิน 
9,750 บาท 
3.ค่าวิทยากร 3 คน ๆ 
ละ 600 บาท/วัน 3
รุ่น เป็นเงิน 5,400 
บาท 
4.ค่าสมุด 150 เล่ม 
ๆ ละ 5 เป็นเงิน 750  
บาท 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๒๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.ค่าปากกา 150 
แท่งๆ ละ 5 บาท เป็น
เงิน 750 บาท 
6.ค่าปูาย 1  x 3 ม. 
เป็นเงิน 900  บาท 
7.ค่าแฟูมเอกสาร 15 
บาท X 150 เลม่ 
เป็นเงิน 2,250.-บาท 
รวมงบประมาณ
ทั้งสิ้น 27,300.-บ. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๒๗ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวช้ีวัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.โครงการตรวจคัดกรอง
ความเสีย่งประชาชนท่ีมี
อายุ 15 ปีข้ึนไป อ.สายบรุี 
จ.ปัตตานี  ปี 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อค้นหาผู้ปุวย
เบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูง ในพ้ืนท่ี
รับผิดชอบของ
โรงพยาบาลส่งเสริมต าบล
บางเก่า 
 

ประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึน
ไปในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของ
รพ.สต.บางเก่า จ านวน 
2,666 คน 

1.กลุม่เปูาหมายมี
ความรู้ในเรื่อง
โรคเบาหวาน และ
โรคความดันโลหิต
สูง 
2.อสม.มีความรู้ 
สามารถคัดกรอง
ให้กับกลุ่มเปูาหมาย
ในเขตที่ตนเอง
รับผิดชอบ 
3.กลุม่เปูาหมายที่
ตรวจพบ
โรคเบาหวาน โรค
ความดันโลหิตสูง 
ได้รับการส่งต่อเพื่อ
รับการรักษา 

1.จัดกิจกรรมลงคัดกรอง
จ านวน 50 % ของ
กลุ่มเปูาหมาย โดยคดั
กรองความเสีย่งหาค่าดัชนี
มวลกาย วัดรอบเอว วัด
ความดันโลหิต ตรวจเลือด
ในน้ าตาล 
2.ให้ อสม.ออกตรวจตาม
บ้านในกลุ่มที่ไมม่าร่วมคัด
กรอง 
3.จัดอบรมให้ความรู้ใน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยง 
 

ตุลาคม 2561 –
กันยายน 2562 

กจิกรรมที่ 1 
1.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม
กลุ่มเปูาหมาย จ านวน 
1,333 คน ๆ ละ 10 
บาท เป็นเงิน 
13,330.-บาท 
2.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 
100 คน ๆ ละ 20 
บาท จ านวน 2 มื้อ 
เป็นเงิน 4,000 บาท 
3.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 100 คน ๆละ 
50 บาท เป็นเงิน 
5,000 บาท 
4.ค่าวิทยากร 2 คน ๆ 
ละ 600 บาท/วัน 
เป็นเงิน 1,200 บาท 
5.ค่าสมุด 100 เล่ม 
ๆ ละ 5 เป็นเงิน 500  
บาท 
6.ค่าปากกา 100 
แท่งๆ ละ 5 บาท เป็น
เงิน 500 บาท 
7.ค่าปูาย 1  x 3 ม. 
เป็นเงิน 900  บาท 
 

รพ.สต.บางเก่า 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๒๘ 

กิจกรรมที่ 2 
1. ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 32 คน ๆละ 
65 บาท เป็นเงิน 
2,080.- บาท 
2.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 25
บาท x 32 คน เป็น
เงิน 800.-บาท 
3.ค่าวิทยากร 2 
ท่านๆ ละ 600 บาท/
วัน เป็นเงิน 1,200.- 
4.ค่าสมุด 32 เล่ม ๆ 
ละ 5 เป็นเงิน 160  
บาท 
6.ค่าปากกา 32 
แท่งๆ ละ 5 บาท เป็น
เงิน 160 บาท 
รวมงบประมาณ 
29,830.-บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๒๙ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3.โครงการคัดกรองค้นหา
ผู้ปุวยโรคเรื้อนรายใหม่ 
ต าบลบางเก่า 

1.เพื่อค้นหาผู้ปุวยรายใหม ่
2.เพื่อสร้างเครือข่ายให้มี
ความรู้และมีทักษะการตรวจคัด
กรองโรคเรื้อนได ้
 

1.ประชาชนท่ีสงสัย
เป็นโรคผิวหนัง 
2.ผูส้ัมผัสโรคร่วมบ้าน
กับผู้ปุวยโรคเรื้อนท่ี
ขึ้นทะเบียน 
3.ผูส้ัมผัสโรคเรื้อนท่ี
อยู่รอบๆ บ้านผู้ปุวย
ในรัศมี 20 เมตร 
4.ผู้ที่ท ากิจกรรม
ร่วมกันกับผู้ปุวย 
รวมกลุม่เปูาหมาย 
150 คน 

ประชาชนกลุ่มเปูาหมาย
ได้รับการคัดกรองและมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโรคเรื้อนได้อย่าง
ถูกต้อง 

กิจกรรมที่ 1 
1ประชาสัมพันธ์แก่
กลุ่มเปูาหมายใหม้า
รับการคดักรองที่จัด
คัดกรอง 
2.ด าเนินการตรวจ
คัดกรองโรคเรื้อน
ให้กับกลุ่มเปูาหมาย 
กิจกรรมที่ 2 
1.ส่งต่อผู้ปุวยกรณี
สงสัยว่าเป็นโรค
เรื้อนที่ค้นพบ 
2.ติดตามเยี่ยมบ้าน
ผู้ปุวยภายใน 1 
เดือนหลังจากส่งต่อ
ได้รับการวินิจฉัยว่า
เป็นโรคเรื้อนและ
ได้รับการรักษา 
3.สรุปผลการ
ด าเนินงานและ
ประเมินผลโครงการ 
 

เดือนพฤษภาคม – 
กันยายน 2562 

1.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 
150 คน ๆ ละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ 
เป็นเงิน 7,500 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 150 คน ๆละ 
65 บาท เป็นเงิน 
9,750 บาท 
3.ค่าวิทยากร 3 คน ๆ 
ละ 600 บาท เป็น
เงิน 1,800 บาท 
4. ค่าปูาย 1  x 3 ม. 
เป็นเงิน 900  บาท 
5.ค่าสื่อปูาย
ประชาสมัพันธ์โรค
เรื้อน 1x3x300 
จ านวน 1 ผืน เป็นเงิน 
900 บาท 
6.ค่าสื่อโปสเตอรโ์รค
เรื้อนขนาดA3 จ านวน 
100 แผ่น ๆ ละ 21 
บาท เป็นเงิน 2,100 
บาท 
 

รพ.สต.บางเก่า 

      รวม 22,950.- บาท  
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๐ 
ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือ 
หน่วยงานอ่ืน 
ได้ด าเนินงานตามแผนงาน หรือโครงการ หรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสรมิสุขภาพ การปูองกันโรค ให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพ้ืนท่ี และกรณีมีความจ าเป็นต้องจัดซื้อวัสดุที่มีลกัษณะเป็นครภุัณฑ์
ให้สนับสนุนได้ในวงเงินไม่เกิน 10,000.-บาทต่อโครงการ วัสดุทีมีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ที่จัดหาได้ให้อยู่ในความดูแลและบ ารุงรักษาของกลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่น ที่ได้รับการ
สนับสนุนนั้น  

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

1.โครงการ อย.น้อย
ในโรงเรียน (รร.บาง
เก่า) 
(61-L3055-2-01) 

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ
และมีทัศนคติที่ดีต่อการบรโิภค ท้ังนี้
เพื่อสุขภาพท่ีดีต่อตัวผู้บริโภคเอง 
2.เพื่อเผยแพร่และประชาสมัพันธ์ใน
การรณรงค์ให้ความรู้ด้านการบรโิภคสู่
เพื่อนนักเรียน และบุคคลอื่น ๆ ใน
โรงเรียน 
3. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และการมี
ส่วนร่วมของนักเรยีน ครู อาจารย ์
พ่อค้า แม่ค้า ผู้ปกครองและบุคลากร
อื่นในโรงเรียนและชุมชน ให้ตระหนัก
ในความปลอดภัยในการบริโภค และ
การผลิตเครื่องอุปโภคบริโภคเพื่อ
สุขภาพผู้บริโภค  

นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 

1.นักเรยีน ครู 
ผู้ปกครอง และชุมชน
ได้รับความรูค้วามเข้าใจ
และมีทัศนคติที่ดีต่อการ
บริโภคอาหารทีส่ะอาด
ปลอดภัย 
2.สมาชิกของกลุ่มมี
ความตระหนักในเรื่อง
อาหารปลอดภัยใน
โรงเรียน และในชุมชน 
3.สมาชิกของชมรม
สามารถตรวจวเิคราะห์
อาหาร อย่างน้อยใน
เรื่องสารบอแรกซ์  
สารฟอกขาว 
ฟอร์มาลีนได ้

1.เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัต ิ
2.ประสานงานกับผู้ที่
เกี่ยวข้อง 
3.วางแผนการด าเนินงาน 
4.ด าเนินงานตามแผน4.1
กิจกรรมด้านการ
ตรวจสอบด้านการ
สุขาภิบาลอาหารใน
โรงเรียน 
4.2กิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นการบูรณาการเนื้อหา
สาระด้านการสุขาภบิาล
อาหารระหว่างกลุ่มสาระ
การเรยีนรู้และ
ชีวิตประจ าวัน 
4.3กิจกรรมรณรงค์
อาหารปลอดภัยใส่ใจ
ผู้บริโภค 
5.วัดผลประเมินผล 
6.สรุปผลและรายงานผล 

เดือนมิถุนายน – 
กรกฎาคม 2562 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร 
600 x 5x 2 = 6,000 
บาท 
2.ค่าอาหารว่าง 312 x 4 
มื้อ x 20 บาท = 
24,960 บาท 
3.ค่าปูายขนาด 120 x 
240 ซม.จ านวน 1 แผ่น 
= 720 บาท  
-ขนาด 100 x 70 
จ านวน 4 แผ่น x 175 
บาท = 700 บาท 
            = 1,420 บาท 
4.ค่าชุดทดสอบอาหาร 4 
ชุด และอุปกรณ์อื่น ๆ 
1,250 บาท 

โรงเรียนชุมชน
บ้านบางเก่า 

      37,380.- บาท  
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๑ 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.โครงการ อย.น้อย
ในโรงเรียน (รร.ปุาทุ่ง) 
(61-L3055-2-02) 

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ
และมีทัศนคติที่ดีต่อการบรโิภค ท้ังนี้
เพื่อสุขภาพท่ีดีต่อตัวผู้บริโภคเอง 
2.เพื่อเผยแพร่และประชาสมัพันธ์ใน
การรณรงค์ให้ความรู้ด้านการบรโิภคสู่
เพื่อนนักเรียน และบุคคลอื่น ๆ ใน
โรงเรียน 
3. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และการมี
ส่วนร่วมของนักเรยีน ครู อาจารย ์
พ่อค้า แม่ค้า ผู้ปกครองและบุคลากร
อื่นในโรงเรียนและชุมชน ให้ตระหนัก
ในความปลอดภัยในการบริโภค และ
การผลิตเครื่องอุปโภคบริโภคเพื่อ
สุขภาพผู้บริโภค  
 
 

นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 

1.ร้อยละ 90 ของ
ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับ
ความรู้ความเข้าใจและมี
ทัศนคติที่ดีต่อการ
บริโภคอาหารทีส่ะอาด
ปลอดภัย 
2.สมาชิกของกลุ่มมี
ความตระหนักในเรื่อง
อาหารปลอดภัยใน
โรงเรียน และในชุมชน 
3.สมาชิกของชมรม
สามารถตรวจวเิคราะห์
อาหาร อย่างน้อยใน
เรื่องสารบอแรกซ์ สาร
ฟอกขาว 
 

1.เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัต ิ
2.ประสานงานกับผู้ที่
เกี่ยวข้อง 
3.วางแผนการด าเนินงาน 
4.ด าเนินงานตามแผน4.1
กิจกรรมด้านการ
ตรวจสอบด้านการ
สุขาภิบาลอาหารใน
โรงเรียน 
4.2กิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นการบูรณาการเนื้อหา
สาระด้านการสุขาภบิาล
อาหารระหว่างกลุ่มสาระ
การเรยีนรู้และ
ชีวิตประจ าวัน 
4.3กิจกรรมรณรงค์
อาหารปลอดภัยใส่ใจ
ผู้บริโภค 
5.วัดผลประเมินผล 
6.สรุปผลและรายงานผล 

เดือนมีนาคม-กันยายน
2562 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร  3 
คน ๆ ละ1,200 บ. = 
3,600 บาท 
2.ค่าอาหารว่าง 209 x 4 
มื้อ x 15 บาท = 
12,540 บาท 
3.ค่าปูาย 150 x 250 
=1,125 บาท 
4.ค่าชุดทดสอบอาหาร 
7,435.- บาท 
5. ค่ากระดาษเอ 4 1 รีม
120บาท 
6. ค่ากระดาษปก 1 รีม
180 บาท 

โรงเรียนบ้าน              
ปุาทุ่ง 

      ๒๕,๐00.- บาท  
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๒ 
 

โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย ตัวชี้วัด/KPI กิจกรรม ระยะเวลา งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.โครงการสูงวัย ฟันสวย 
ยิ้มใส ใส่ใจสุขภาพช่องปาก 

1.เพื่ อพัฒนารู ปแบบ /ระบบ
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ  
2.สร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาค
ส่ วนที่ เ กี่ ย วข้ อง ในการแก้ ไ ข
ปัญหาสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 
 

1.ผูสู้งอายุจ านวน 200 คน 
3.ผูเ้ข้าร่วมโครงการ 10 คน 

1 . ร้ อ ย ล ะ  ๘ ๐  ขอ ง
ผู้เข้าร่วมโครงการ ได้รับ
การตรวจสุขภาพช่อง
ปาก 
2 . ร้ อ ย ล ะ  ๘ ๐  ขอ ง       
ผู้ผ่านการอบรมได้รับ
ความรู้ และตระหนัก
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
ช่องปากมากข้ึน  
 

1.จัดอบรมผู้เข้าร่วม
โ ค ร ง ก า ร เ พื่ อ ใ ห้
ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ
สุ ข ภ า พ ช่ อ งป า ก
เบื้องต้น 
 
 

มกราคม – 
กันยายน 2562 

๑.อาหารกลางวัน 
210 คน x 65 บาท   
=13,650 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 
210 คนๆ ละ 2๕ 
บาท/มื้อ x ๒ มื้อ 
=10,500 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 4 ชม. ๆ 
600 =2,4๐๐ บ.  
5.-ค่าชุดแปรงสีฟัน 
จ านวน 200 ชุด ๆ 
ละ 50 บาท = 
10,000 บ. 
-6.ปูายประชาสัมพันธ์
โครงการสูงวัย ฟัน
สวย ยิ้มใสใส่ใจ
สุขภาพช่องปาก 
จ านวน 2 ผืน ๆ ละ
900 บาท  = 1,800 
บ. 

กองการศึกษา 
อบต.บางเก่า 

     รวม 39,250.-  บาท  
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๓ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์
 

กลุ่มเป้าหมาย/
พื้นที่เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

4.โครงการลด ละ เลิก 
ยาสูบและบุหรี่เพื่อ
สุขภาพต าบลบางเก่า 

 วัตถุประสงค ์
1. เพื่อรณรงค์และเสริมสรา้งความรู้ให้
เยาวชน ลด ละ เลิก บุหรี่ได ้
 2. เพื่อลด ละ เลิก จ านวน ผู้สบูบุหรี่ใน
ชุมชน 

-เยาวชนในต าบล
บางเก่า 
 

1จ านวนผูสู้บบุหรี่ในชุมชน
ลดลง ร้อยละ 10 
2 ผูสู้บบุหรีเ่ข้าร่วมโครงการ
มีความรูเ้พิ่มขึ้นร้อย 70 

 
1.อบรมให้ความรู้
กับผู้เข้าร่วม
โครงการ  
  

เดือน เมษายน– 
กันยายน 2562 

1.ค่าอาหารกลางวันผู้
เข้ารับอบรม พร้อม
เจ้าหน้าท่ี 60 X 65 
บาท เป็นเงิน 3,900.-
บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วมอบรม 
พร้อมเจ้าหน้าที่ จ านวน 
60 X 25 X 2 มื้อ เป็น
เงิน    3,000.-บาท 
3. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 5 ช่ัวโมง ๆ ละ 
600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 
4. ค่าปูายโครงการ 1 
ผืน เป็นเงิน 900 บาท 
5.ค่าแฟูมเอกสารที่ใช้ใน
การอบรม (แฟูม+สมุด+
ปากกา) จ านวน 50 คน 
ละ 50 บาท เป็นเงิน 
6.ค่าปูายไวนิลรณรงค์
โทษของบุหรี่ขนาด 1 x 
2 ม. จ านวน 8 ปูาย ๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
4,800.-บาท 
 
   

สภาเด็กและ
เยาวชนต าบลบาง
เก่า 

     รวม 18,100.- บาท  



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๔ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์
 

กลุ่มเป้าหมาย/
พื้นที่เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

5.โครงการเยาวชน
บางเก่าพิชิตพุง พิชิต
อ้วน 

1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความ
เข้าใจเรื่องโภชนาการที่เหมาะสมตามวัย 
สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภค 
การออกก าลังกายและพัฒนาทางด้าน
อารมณ ์

-เยาวชนในต าบล
บางเก่า 
 

1ร้อยละ 80 ผูเ้ข้าร่วม
โครงการมคีวามรู้ ความ
เข้าใจเรื่องโภชนาการที่
เหมาะสมตามวัย สามารถ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมในการ
บริโภค การออกก าลังกาย
และพัฒนาทางด้านอารมณ ์

อบรมให้ความรู้กับ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 
   

เดือน เมษายน– 
กันยายน 2562 

1.ค่าอาหารกลางวันผู้
เข้ารับอบรม พร้อม
เจ้าหน้าท่ี 60 X 65 
บาท เป็นเงิน 3,900.-
บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วมอบรม 
พร้อมเจ้าหน้าที่ จ านวน 
60 X 25 X 2 มื้อ เป็น
เงิน    3,000.-บาท 
3. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 5 ช่ัวโมง ๆ ละ 
600 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 
4. ค่าปูายโครงการ 1 
ผืน เป็นเงิน 900 บาท 
5.ค่าแฟูมเอกสารที่ใช้ใน
การอบรม (แฟูม+สมุด+
ปากกา) จ านวน 50 คน 
ละ 50 บาท เป็นเงิน 
   

สภาเด็กและ
เยาวชนต าบลบาง
เก่า 

     รวม 13,300.- บาท  
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๕ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

6.โครงการปูองกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด โรค
เอดส์ และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 

 1.เพื่อให้ เด็กและเยาวชนมี
ความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับ
อันตรายของยาเสพติด โรค
เ อ ด ส์  แ ล ะ โ ร ค ติ ด ต่ อ ท า ง
เพศสัมพันธ์ 
2. เพื่อให้เด็กและเยาวชนได้
ตระหนักถึงโทษของยาเสพติด 
โรคเอดส์ และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
3. เพื่อให้เด็กและเยาวชนรู้จัก
การปูองกันและห่างไกลยาเสพ
ติด โรคเอดส์ และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ 

เด็กและเยาวชนใน
พื้นที่ต าบลบางเก่า 
จ านวน 50 คน 
เจ้าหน้าท่ีผูเ้ข้าร่วม
โครงการ จ านวน 10 
คน 
รวมทั้งหมด 60 คน 

1.ร้อยละ90 ของผู้เข้าร่วม
อบรมมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับอันตรายของยาเสพ
ติด โรคเอดส์ และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ 
2. ร้อยละ90 ของผู้เข้าร่วม
อ บ ร ม ไ ด้ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
อันตรายของยาเสพติด โรค
เอดส์ และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 

1.จัดอบรมผูเ้ข้าร่วม
โครงการเพื่อให้ความรู้
เกี่ยวกับยาเสพติดติด 
โรคเอดส์ และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ 
2.สรุปผลโครงการ 
 

เดือน มกราคม – 
กันยายน 2562 

๑.ค่าอาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ x 
๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทนวิทยากร 
5 ชม. ๆ 500 = 
2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 ชุด 
ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
 

ก านัน 

      13,300 บาท  
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๖ 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

7.โครงการ อบรม
สมุนไพรยาหม่อง 

1.เพื่อให้ เยาวชนในต าบลบาง
เก่า มีความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา
พื้นบ้านและการแพทย์ของคน
ไทย 
2.เพื่อให้เยาวชนมีความรู้เรื่อง
การใช้ยาสมุนไพรเบื้องต้นใน
การรักษาโรค 
3.เพื่อให้เยาวชนมีความรู้เรื่อง
การท ายาดมสมุนไพร (ยาหม่อง)
เพื่อใช้ในครัวเรือน 
4 . เ พื่ อ ให้ เ ย าวชนรุ่ น ใหม่ มี
จิ ต ส า นึ ก ใน ภู มิ ปั ญญาแล ะ
ช่วยกันสืบสานการแพทย์ของ
ไทยคู่กับคนไทยตลอดไป 
 
 

-ผู้เข้าร่วมโครงการ
และเจา้หน้าท่ีจัด
อบรม จ านวน 60 คน 
 

1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้เกี่ยวกับ
ภู มิ ปั ญ ญ า พื้ น บ้ า น แ ล ะ
การแพทย์ของคนไทยและมี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง ก า ร ใ ช้ ย า
สมุน ไพร เบื้ องต้นในการ
รักษาโรค 
2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้เรื่องการ
ท ายาดมสมุนไพรเพื่อใช้ใน
ครัวเรือน 
 

1 . จั ด อ บ ร ม
ผู้เข้าร่วมโครงการ
เ พื่ อ ใ ห้ ค ว า ม รู้
เกี่ ย วกับโรคพิษ
สุนัขบ้า 
2.สรุปผลโครงการ 
 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ 
x ๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 5 ชม. ๆ 
500 =2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 
ชุด ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
6. ค่าวัสดุในการ
จัดท าสมุนไพรยา
หม่อง 5,000 บาท 

อสม.ต าบลบางเก่า 
 

      18,300  

 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๗ 
 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่

เป้าหมาย 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
8.โครงการ อบรมการ
ปูองกันตนเองในเรื่อง
เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร
และโรคเอดส ์

1.เพื่อให้ เด็กและเยาวชนใน
ต าบลบางเก่า มีความรู้ความ
เข้าใจในการใช้ชีวิตที่ถูกต้องใน
เรื่องเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร
และโรคเอดส์ 
2.เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น น า
ประสบการณ์ในการอบรมไปใช้
ในชีวิตประจ าวันและเผยแพร่ยัง
กลุ่มเพื่อนๆ ได้ 
 
 

-ผู้เข้าร่วมโครงการ
และเจา้หน้าท่ีจัด
อบรม จ านวน 60 คน 
 

1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้ ความ
เข้าใจในการใช้ชีวิตที่ถูกต้อง
ในเรื่องเพศสัมพันธ์ก่อนวัย
อันควรและโรคเอดส์โรค 
2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ สามารถน าความรู้
ขยายผลไปยังผู้อื่นได้ 
 

1 . จั ด อ บ ร ม
ผู้เข้าร่วมโครงการ
เ พื่ อ ใ ห้ ค ว า ม รู้
เกี่ ยวกับปูองกัน
ต น เ อ ง ใ น เ รื่ อ ง
เพศสัมพันธ์ก่อน
วัยอันควรและโรค
เอดส์ 
2.สรุปผลโครงการ 
 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ 
x ๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 5 ชม. ๆ 
500 =2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 
ชุด ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
6. ค่าวัสดุในการ
จัดท าสมุนไพรยา
หม่อง 5,000 บาท 

สภาเด็กและ
เยาวชนต าบล 
บางเก่า 
 

      18,300  

 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๘ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

9.โครงการ อบรมการใช้
สารเคมีในชีวิตประจ าวัน
อย่างถูกต้อง 

1.เพื่อให้ ประชาชนรู้จักและ
เ ข้ า ใ จ วิ ธี ก า ร ใ ช้ แล ะก า จั ด
สารเคมีอย่างถูกต้อง 
2.เพื่อให้ประชาชนรู้จักแก้ไข
เบื้องต้นเมื่อได้รับสารเคมีเข้าไป 
3.สามารถขยายผลไปยังผู้อื่นได้ 
 
 

-ผู้เข้าร่วมโครงการ
และเจา้หน้าท่ีจัด
อบรม จ านวน 60 คน 
 

1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้ ความ
เข้าใจในการใช้สารเคมีที่
ถูกต้อง 
2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ สามารถน าความรู้
ขยายผลไปยังผู้อื่นได้ 
 

1 . จั ด อ บ ร ม
ผู้เข้าร่วมโครงการ
เ พื่ อ ใ ห้ ค ว า ม รู้
เ กี่ ย ว กั บก า ร ใ ช้
ส า ร เ ค มี อ ย่ า ง
ถูกต้อง 
2.สรุปผลโครงการ 
 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ 
x ๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 5 ชม. ๆ 
500 =2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 
ชุด ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
6. ค่าวัสดุในการ
จัดท าสมุนไพรยา
หม่อง 5,000 บาท 

กรรมการหมู่บ้าน 
หมู่ 2 
 

      18,300  

 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๓๙ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/พื้นที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

10.โครงการ อบรมให้
ความรู้เรื่องการบรโิภค
อย่างไรให้ห่างไกลโรค 

1.เพื่อให้ ประชาชนผู้เข้ารับการ
อบรมรู้จักวิธีการบริโภคอาหาร
ในชีวิตประจ าวันอย่างถูกต้อง 
2.เพื่อให้ประชาชนผู้เข้ารับการ
อบรมรู้จักวิธีปูองกันโรคที่เกิด
จากการบริโภคไม่ถูกต้อง 
3.สามารถขยายผลไปยังผู้อื่นได้ 
 
 

-ผู้เข้าร่วมโครงการ
และเจา้หน้าท่ีจัด
อบรม จ านวน 60 คน 
 

1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้ ความ
เข้าใจในการบริโภคอาหาร
ใน ชี วิ ต ป ร ะจ า วั นอ ย่ า ง
ถูกต้อง 
2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โคร งการ  อบรมรู้ จั ก วิ ธี
ปูองกันโรคที่ เกิดจากการ
บริโภคไม่ถูกต้อง 

1 . จั ด อ บ ร ม
ผู้ ป ก ค ร อ ง แ ล ะ
เจ้าหน้าท่ี 
2.สรุปผลโครงการ 
 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ 
x ๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 5 ชม. ๆ 
500 =2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 
ชุด ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
6. ค่าวัสดุในการ
จัดท าสมุนไพรยา
หม่อง 5,000 บาท 

ประธานกลุม่  
อสม.ต าบลบางเก่า 

      18,300  

 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๐ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย/พ้ืนที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

11.โครงการ นวดแผน
ไทยเพื่อสุขภาพ ส่งเสริม
วิถีไทย 

1.เพื่อให้ ผู้เข้าร่วมโครงการ
สามารถน าองค์ความรู้การนวด
แผนไทยในลักษณะการนวดเพื่อ
สุขภาพได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย ขยายผลสูค่รอบครัว 
และชุมชน 
2.เพื่อให้ประชาชนสามารถดูแล
สุขภาพตนเองและบุคคลใกล้ชิด
ด้านการเจ็บปุวยเล็กๆ น้อยๆ ใน
การส่งเสริมสุขภาพเพื่อปูองกัน
การเกิดโรค เช่น โรคเหน็บชา 
3.เพื่อสร้างความผ่อนคลาย
ให้กับร่างกายและช่วยให้การ
ไหลเวียนของโลหติดีขึ้น 
 
 

-ผู้เข้าร่วมโครงการ
และเจา้หน้าท่ีจัด
อบรม จ านวน 60 คน 
 

1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ สามารถน าองค์
ความรู้การนวดแผนไทยใน
ลักษณะการนวดเพื่อสุขภาพ
ได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย ขยายผลสู่
ครอบครัว และชุมชน 
2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วม
โครงการ สามารถดูแล
สุขภาพตนเองและบุคคล
ใกล้ชิดด้านการเจ็บปุวย
เล็กๆ น้อยๆ ในการส่งเสรมิ
สุขภาพเพื่อปูองกันการเกดิ
โรค เช่น โรคเหน็บชา 

1.จัดอบรม
ผู้ปกครองและ
เจ้าหน้าท่ี 
2.สรุปผลโครงการ 
 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
60 คน x 65 บาท   
=3,900 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 60 
คนๆ ละ 2๕ บาท/มื้อ 
x ๒ มื้อ =3,000 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 5 ชม. ๆ 
500 =2,5๐๐ บ.  
5.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม (สมดุ, แฟูม ,
ปากกา) จ านวน 60 
ชุด ๆ ละ 50 บาท = 
3,000 บาท 
6. ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การฝึกอบรม 
-ค่าที่นอน ผ้าปู หมอน 
ปลอกหมอน จ านวน 
5 ชุด ๆละ 500 บาท 
= 2,500 บาท 

ประธานกลุม่  
สตรตี าบลบางเก่า 

      15,800  
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๑ 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย/พ้ืนที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

12.โครงการ ปูองกันและ
ควบคุมการแพรร่ะบาด
ของโรคชิคุนกุนยาต าบล
บางเก่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อควบคุมและปูองกันการ
แพร่ระบาดของโรคชิคุนกุนยา 
2.เพื่อลดจ านวนผู้ปุวยจากโรค
ชิคุนกุนยา 
 
 

-ประชาชนในต าบล
บางเก่า 
 

ประชาชนในต าบลบางเก่ามี
จ านวนลดลง 

จัดซื้อโลช่ันกันยุง
จ านวน 100 
หลอด 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 12,000.-บาท 
 

ประธานกลุม่  
อสม.ต าบลบางเก่า 

      12,000  
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๒ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย/พ้ืนที่
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

13.โครงการ ส่งเสริม
สนับสนุนการดูแลสุขภาพ
กลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรัง ด้วย
การแพทย์แผนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้กลุม่เปูาหมาย กลุม่
ผู้ปุวยโรคเรื้อรังและประชาชน
ทั่วไปไดร้ับฟื้นฟูสุขภาพร่างกาย
ด้วยนวดแผนไทย ตามการ
วินิจฉัยของแพทย์หรือเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 
2.เพื่อส่งเสรมิสนับสนุนให้
กลุ่มเปูาหมายได้เขา้ถึงบริการ
สาธารณสุขตามความจ าเป็น 
 
 

-ประชาชนในต าบล
บางเก่า 
 

1.กลุม่เปูาหมายได้รับการ
ดูแลสุขภาพที่จ าเป็นด้วย
การนวดแผนไทย 
2. กลุ่มเปูาหมายมีความรู้
เรื่องการบริหารอวัยวะใน
ร่างกาย เพื่อเป็นการคลาย
กล้ามเนื้อ ท าให้สามารถ
ปูองกันโรคที่เกิดจากการ
ท างานได ้

1.จัดอบรมผูปุ้วย
โรคเรื้อรังในต าบล
บางเก่า 
 2.สรุปผล
โครงการ 

มกราคม –
กันยายน 2562 

 ๑.อาหารกลางวัน 
130 คน x 65 บาท   
=8,450 บ. 
๒.อาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
อบรม และผู้
ด าเนินงาน จ านวน 
130 คนๆ ละ 2๕ 
บาท/มื้อ x ๒ มื้อ 
=6,500 บ. 
๓.ปูายโครงการ 1 ผืน 
=900 บ. 
๔.ค่าตอบแทน
วิทยากร 6 ชม. ๆ 
600 =3,6๐๐ บ.  
5.ค่าแผ่นพับความรู้
การนวดแผนไทย 
จ านวน 100 ใบ ๆ 
ละ 19 บาท = 
1,900 บาท 
 

อบต.บางเก่า 

      21,350.-  
 

         
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๓ 
 ประเภทที่ 3  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน ศูนย์พัฒนา

และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนา
และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน   
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/
พื้นที่เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

1.โครงการ หนูน้อย
ฟันสวย ยิ้มใส ร่วม
สานฝัน ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กสิรินธรต าบล
บางเก่า 
(61-L3005-3-01) 

1.เพื่อแก้ปัญหาเด็กก่อนวัยเรียนให้
มีฟันผุไม่เกินร้อยละ 40 
๒.เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ความเข้าใจในการดูแลรักษา
ฟันของเด็กก่อนวัยเรียน 
๓.เพื่อให้ชุมชนไดเ้กิดการเรียนรู้
และมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิทันต
สุขภาพ 
๔.เพื่อให้เด็กก่อนวัยเรียนมีสุขภาพ
ช่องปากท่ีดี ลดค่าใช้จ่ายในการ
รักษาพยาบาล  

เด็กในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก จ านวน 30 
คน 

1.เด็กก่อนวยัเรียนมีอนามัย
ช่องปากท่ีดีไม่เป็นปัญหา 
๒.ชุมชนตระหนักถึง
ความส าคญัของการดูแล
สุขภาพช่องปากและฟัน 
๓.ชุมชนมีส่วนร่วมและ
ส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่อง
ปากและพัน 
๔.ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ทัศนคติที่ดีในการดูแลความ
สะอาดของช่องปากและฟัน
ของเด็กก่อนวัยเรียน 
๕.เด็กก่อนวัยเรียนไดร้ับการ
ดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน
อย่างถูกต้อง 
 

1.จัดอบรม
ผู้ปกครอง 
แม่บ้าน และครู
ผู้ดูแลเด็ก 

เดือน ธันวาคม 2560 
– กันยายน 2562 

1.ค่าอาหารกลางวันพร้อมเครื่องดืม่
ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 
44 X 65 เป็นเงิน 2,860 บาท 
2.ค่าอาหารว่าง 44 X 50 เป็นเงนิ 
2,200 บาท 
3.ค่าปูายโครงการ 900 บาท 
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 5 ช่ัวโมง ๆ 
ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 
5.ค่าฟลูออไรด์วานิช จ านวน 1 
กล่อง เป็นเงิน 4,500.-บาท  
- ค่ายาสีฟันและแปรงสีพัน จ านวน 
30 ชุด ๆ ละ 40 เป็นเงิน 1,200 
บาท 
 -ค่าโมเดลการสอนแปรงฟันแบบ 
เรซิ่น  1,500.-บาท 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สิรินธร 

     รวม 16,160.- บาท  
, 
 
 
 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๔ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย/
พื้นที่เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.โครงการดูแลและ
ส่งเสริมสุขภาพเด็ก
ก่อน  วัยเรียน 

1.เพื่อเฝูาระวังรักษาสุขภาพเด็กที่
เจ็บปุวยภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
2.เพื่อส่งเสริมให้ เด็กรู้ จักรักษา
สุขภาพด้วยตนเอง 
3.เพื่อส่งเสริมการมีสุขอนามัยที่ดี
ของเด็กก่อน  วัยเรียน 
๔.เพื่อส่งเสรมิให้เด็กสามารถออก
ก าลังกายหรือเล่นกีฬาที่เหมาะสมได้
ด้วยตนเอง 

1.เด็กก่อนวัยเรียน  
60 คน 

1.มี กิ จกรรม เฝู า ร ะวั ง
รั ก ษ า สุ ข ภ า พ เ ด็ ก ที่
เจ็บปุวยภายในศูนย์ 
2.มีกิจกรรมส่งเสริมให้
เด็กรู้จักดูแลรักษาสุขภาพ
ของตนเอง 
3.มีกิจกรรมส่งเสริมการมี
สุขอนามัยที่ดีของเด็กก่อน  
วัยเรียน 
4.มีกิจกรรมส่งเสริมให้
เด็กออกก าลังกายหรือเล่น
กีฬาที่ เหมาะสมได้ด้วย
ตนเอง 

ก.ค.58 – ส.ค.58  1.ค่าอาหารกลางวันพร้อมเครื่องดืม่
ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 
74 X 65 เป็นเงิน 4,810 บาท 
2.ค่าอาหารว่าง 65 X 25 x2 เป็น
เงิน 1,850 บาท 
3.ค่าปูายโครงการ 900 บาท 
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 3 ช่ัวโมง ๆ 
ละ 500 บาท เป็นเงิน 1,500 
บาท 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สิรินธร 

 
 

          
 
 
 
 
    

 
 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๕ 
ประเภทที่ 4  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ทั้งนี้ต้องไม่เกินร้อยละ 
15 ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแต่ละปีงบประมาณนั้น  
 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1.การบริหารหรือ
พัฒนากองทุน
หลักประกัน
สุขภาพอบต. 
บางเก่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อพิจารณาอนุมตัิ
แผนงานหรือโครงการ หรือ
กิจกรรมใหเ้ป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 
2.เพื่อพิจารณาออกระเบียบ
ที่จ าเป็นเพื่อประสิทธิภาพ
ในการบริหารกองทุน 
3.เพื่อควบคุมและก ากับ
ดูแลการรับเงิน การจา่ยเงิน 
การเก็บรักษาเงินและการ
จัดท าบัญชีหรือทรัพย์สินใน
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่
คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแหง่ชาติก าหนด 
4.เพื่อก ากับดูแลให้
หน่วยงานหรือกลุ่มหรือ
องค์กรผู้ที่ไดร้ับอนุมัติ
งบประมาณ ให้เป็นไปตาม
แผนงาน โครงการที่
คณะกรรมการกองทุน
อนุมัต ิ

คณะกรรมการ
กองทุน ฯ/
อนุกรรมการ
และคณะท างาน
ที่ได้รับการ
แต่งตั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 อบต. 
บางเก่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.แผนงานหรือโครงการ 
หรื อกิ จกรรมที่ ผ่ านการ
อ นุ มั ติ เ ป็ น ไ ป ต า ม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 
2.การรับเงิน การจ่ายเงิน 
การเก็บรักษาเงินและการ
จัดท าบัญชีเงินหรือทรัพย์สิน
ใ น ก อ ง ทุ น ห ลั ก ป ร ะ กั น
สุ ข ภ า พ เ ป็ น ไ ป ต า ม
หลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการ
คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติก าหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นตอนวางแผนงาน 
-ร่ วมกันประ ชุมวางแผน 
ก าหนดร่ า งวาระในการ
ประชุม  
-ก าหนดวันประชุมตลอด
ปีงบประมาณ 
2.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
-ติดต่อการประสานงานกับ
คณะกรรมการ เพื่อก าหนด
นัดหมาย 
-จัดเตรียมค่าใช้จ่ายในการ
ประชุมเช่น ค่าตอบแทน
กรรมการ  
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
อาหารกลางวัน 
-จัดเตรียมสถานที่ ในการ
ประชุม   

ต.ค 61 -
ก.ย.62 

 จัดประชุมคณะกรรมการกองทุน
ฯ 
1.ค่าตอบแทนคณะกรรมการและ
ที่ปรึกษา จ านวน 19 คน ๆ ละ
300 บาท จ านวน 5 ครั้ง เปน็
เงิน 28,500.-บาท 
4.ค่าใช้จ่ายพัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการกองทุนฯ  ค่า
เดินทางไปราชการ ฯลฯ จ านวน 
5,985.- บาท 
 

นส.กูยะห์  มานิ ๊
ผู้เสนอแผนงาน 

      รวม 34,485.-  
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 

๔๖ 
    
 
ประเภทที่ 5  กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

งบกรณีโรคระบาด
หรือภัยพิบัติในพื้นที่   
 

-เพื่ อแก้ ไ ขปัญหาสุ ขภาพของ
ประชาชนในกรณีโรคระบาดหรือ
ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี  
- เพื่ อปู องกันและควบคุม โรค
ระบาดประจ าท้องถิ่นให้ได้ตาม
มาตรฐานกรมควบคุมโรค 
- เพื่อสร้างความเข้มแข็งและการมี
ส่วนร่วมในการปูองกันควบคุมโรค
โดยชุมชน 
- เพื่อเฝูาระวังโรคติดต่อในชุมชน 
ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรคไข้หวัด
นก  โรคอีโบล่า  โรคอุบัติใหม่อุบัติ
ซ้ า 

ประชาชนใน
ต าบลบางเก่า 
 
 

ในพื้นที่ต าบล
บางเก่า 

-แก้ปัญหาเกี่ยวกับสุขภาพ
ได้ทันถ่วงที ร้อยละ ๙๐ 
 
 
 
 
 

๑. สนับสนุนและด าเนิน
กิจ กรรมการเฝูาระวั ง 
ปูองกันและควบคุมโรค
ระบาดประ จ าท้องถิ่นใน
ชุมชน  
 ๒.สนับสนุนงบเพื่อการ
จัดการด้านสุขภาพแก่ภาค
ประชาชนหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
 

ตุลาคม 61  - 
กันยายน 62 
 

งบจาก กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพต าบลบาง
เก่า ๑6,000.- 

 หน่วยงานบริการ
หรือสถานบริการ 
หรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
ประชาชนและชุมชน
ท้องถิ่น/หนว่ยงาน
อื่นในพื้นที่ ศูนย์เด็ก
เล็ก 

      รวม  ๑6,000  

 
 
 

 
 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 
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สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายของกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า 
 

1.ประมาณการรายรับของกองทุนในปีงบประมาณ ๒๕62 
 

ล าดับที่ รายการ 
จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

๑ ยอดยกมาจากปีงบประมาณ   
๒ เงินที่ได้รับการจัดสรรแต่ละปีจาก ส านัก

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
 ประมาณการจากประชากร 

๓,๐๙๖ คนๆละ ๔๕ บาท  
๓ เงินสมทบจากองค์การบริหารส่วนต าบล

บางเก่า 
 อบต.ขนาดกลาง สมทบเงินไม่

น้อยกว่าร้อยละ ๔๐ 
รวมเป็นเงิน   

 
 

                    
102,170.12

                              
             

139,320     

                   
    

55,800    

 
 
 
 
 
 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ อบต.บางเก่า ประจ าปี ๒๕๖๒ 
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๒.การก าหนดกรอบแผนงาน โครงการ กิจกรรมของปีงบประมาณ ๒๕๕๘ 

 

 
 
 
 
 

ล าดับ
ที ่

เพื่อสนับสนุนหรือส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมที่คณะกรรมการ
กองทุนอนุมัติ 

จ านวนเงิน 
(บาท) 

๑ เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงาน
สาธารณสุขในพ้ืนที่ โดยเน้นเรื่องการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิตเพ่ือให้กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่ม
ผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยงและกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ ในพ้ืนที่ สามารถ
เข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประมวลภาพมากข้ึน 

๒๕,๗๗๕ 

๒ เพ่ือสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานในพ้ืนที่ ได้ด าเนินงานตามแผนงานหรือโครงการ  
หรือกิจกรรมเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพการปูองกันโรค ให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพ้ืนที่และกรณีมีความ
จ าเป็นต้องจัดซื้อวัสดุที่มีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ให้สนับสนุนได้ในวงเงินไม่เกิน ๕,๐๐๐ บาทต่อโครงการวัสดุ
ที่มีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ที่จัดมาได้ให้อยู่ในความดูแลและบ ารุงรักษาของกลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือ
หน่วยงานอื่น ที่ได้รับการสนับสนุนนั้น 

๑๗๘,๒๒๕.12 

๓ เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรคการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ของศูนย์เด็กเล็กหรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนา
และผู้ดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการหรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่
ด าเนินกิจกรรมที่เก่ียวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน ตามหลักเกณฑ์
ที่ส านักงานก าหนด เป็นเงินไม่น้อยกว่าร้อยละ ๑๕ ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแต่ละ
ปีงบประมาณนั้น 

๔๘,๗๘๐ 

๔ เพ่ือสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพทั้งนี้ต้องไม่
เกินร้อยละ ๑๕ ของเงินรายรับของกองทุนฯในแต่ละปีงบประมาณนั้น และในกรณีที่มีความจ าเป็นต้องใช้
จ่ายเพื่อซื้อครุภัณฑ์ที่เก่ียวข้องโดยตรง ครุภัณฑ์นั้นจะต้องมีราคาไม่เกิน ๒๐,๐๐๐ บาท ต่อหน่วยโดยการ
จัดซื้อจัดจ้างให้ใช้ระเบียบขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยอนุโลมและครุภัณฑ์ที่จัดได้ให้อยู่ในความ
ดูแลและบ ารุงรักษาของ อปท. นั้น 

๒๙,๒๖๘ 

๕ กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ให้คณะกรรมการกองทุนพิจารณาอนุมัติจ่ายเงินกองทุนเพ่ือ
สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการปูองกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น เหมาะสม
และทันต่อสถานการณ์ได้ 

๑๕,๒๔๒ 

รวมเป็นเงิน ๒๙๗,๒๙๐.12 
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ตารางแสดงค่าใช้จ่ายแยกตามแผนงาน  
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สรุปรายการแผนงาน/โครงการ และงบประมาณที่ใช้ในปีงบประมาณ ๒๕62 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า 

ที ่ แผนงาน/โครงการ 
งบประมาณ 

(บาท) 

กิจกรรม 
ประเภทที่ ๑ 

(กิจกรรมสนับสนุน
หน่วยงานบริการหรือ
หน่วยงานสาธารณสุข
ในพื้นที)่ 

ประเภทที่ ๒ 
(กิจกรรมการสร้างเสริม
สุขภาพโดยประชาชน
และชุมชนท้องถิ่น
หน่วยงานอ่ืนในชุมชน )  

ประเภทที่ ๓ 
(กิจกรรมการสนับสนุน
การดูแลเด็กเล็ก 
ผู้สูงอายุ คนพิการ และ
ผู้ปุวยโรคเรื้อรัง) 

ประเภทที่ ๔ 
(กิจกรรมการบริหาร
จัดการกองทุน/พัฒนา
ศักยภาพการรมการ/
และพัฒนาระบบ
บริหารจดัการ (15%) 

ประเภทที่ ๕ 
(กิจกรรมกรณีเกดิโรค
ระบาดหรือภัยพิบตัิใน
พื้นที)่ 

1 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สขุภาพกลุ่มเสี่ยง
ต่อโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ปี ๒๕๕๘ 

8,๖00  บาท      

2 โครงการ ส่งเสรมิสุขภาพต าบลสานสายใยรักแห่ง
ครอบครัว 

๑๗,๑๗๕  บาท      

 รวม  ๒  โครงการ ๒๕,๗๗๕  บาท      

3 โครงการ เสรมิสร้างสุขภาพด้วยความพอเพียง 2๕,๐๑0  บาท      
4 โครงการ เสรมิสร้างสุขภาพด้วยความพอเพียง 19,๑50  บาท      
5 โครงการ เสรมิสร้างสุขภาพด้วยความพอเพียง ๒๐,๑05  บาท      
6 โครงการ เครือข่ายคนไทยไร้พุง ๖,๙๐๐  บาท      
7 โครงการ เครือข่ายคนไทยไร้พุง ๖,๙๐๐  บาท      
8 โครงการ เฝูาระวัง ลดเสี่ยง ลดโรคความดันโลหติ

สูงในกลุ่มเสี่ยงบ้านบางเก่า ปี ๒๕๕๘ 
๖,๐๐๐  บาท      

9 โครงการ เฝูาระวัง ลดเสี่ยง ลดโรคความดันโลหติ
สูงในกลุ่มเสี่ยงบ้านปุาไหม้  ปี ๒๕๕๘ 

๑๑,๑๐๐  บาท      

10 โครงการ อาสาสมคัรพิชิตยุงลาย ๒๐,๕๐๐  บาท      
11 โครงการ  ชุมชนปลอดขยะเพื่อสขุภาพชุมชนบ้าน

ละเวง 
๑๕,๐๐๐  บาท      
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ที ่ แผนงาน/โครงการ 
งบประมาณ 

(บาท) 

กิจกรรม 
ประเภทที่ ๑ 

(กิจกรรมสนับสนุน
หน่วยงานบริการหรือ
หน่วยงานสาธารณสุข
ในพื้นที)่ 

ประเภทที่ ๒ 
(กิจกรรมการสร้างเสริม
สุขภาพโดยประชาชน
และชุมชนท้องถิ่น
หน่วยงานอ่ืนในชุมชน )  

ประเภทท่ี ๓ 
(กิจกรรมการสนับสนุน
การดูแลเด็กเล็ก 
ผู้สูงอายุ คนพิการ และ
ผู้ปุวยโรคเรื้อรัง) 

ประเภทที่ ๔ 
(กิจกรรมการบริหาร
จัดการกองทุน/พัฒนา
ศักยภาพการรมการ/
และพัฒนาระบบ
บริหารจดัการ (15%) 

ประเภทที่ ๕ 
(กิจกรรมกรณีเกดิโรค
ระบาดหรือภัยพิบตัิใน
พื้นที)่ 

12 โครงการ ทักษะชวีิต เรื่องบริโภคดี วิถีแห่ง
พอเพียง กับ “รอมฎอนอัน ประเสริฐยิ่ง” 

๘,๕๐๐   บาท      

13 โครงการ   ค่ายสร้างสุขเพิ่มทักษะ ชีวิตกลุ่มแกน
น าเยาวชนต าบล        บางเก่า 

๑๓,๐๐๐  บาท      

14 โครงการเฝูาระวังการบริโภคอาหารสะอาด
ปลอดภัยปราศจากสารปนเปื้อน 

๘,๐๐๐  บาท      

 รวม  ๑๒  โครงการ ๑๖๐,๑๖๕  
บาท 

     

15 โครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสดใส ๗,๗๐๐  บาท      
16 โครงการดูแลและส่งเสริมสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียน ๒,๖๐0  บาท      
17 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้วยภมูิ

ปัญญาท้องถิ่น 
๒,๕๐0  บาท      

18 โครงการ พัฒนาระบบข้อมูลผู้สูงอายุในระดับ
ต าบลอย่างมสี่วนร่วม ระยะ    ท่ี ๑ 

๑๒,๕๕๐  บาท      

 รวม  ๔  โครงการ ๒๕,๓๕๐  บาท      
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ที ่ แผนงาน/โครงการ 
งบประมาณ 

(บาท) 

กิจกรรม 
ประเภทที่ ๑ 

(กิจกรรมสนับสนุน
หน่วยงานบริการหรือ
หน่วยงานสาธารณสุขใน
พื้นที)่ 

ประเภทที่ ๒ 
(กิจกรรมการสร้างเสริม
สุขภาพโดยประชาชน
และชุมชนท้องถิ่น
หน่วยงานอ่ืนในชุมชน )  

ประเภทที่ ๓ 
(กิจกรรมการสนับสนุน
การดูแลเด็กเล็ก 
ผู้สูงอายุ คนพิการ และ
ผู้ปุวยโรคเรื้อรัง) 

ประเภทที่ ๔ 
(กิจกรรมการบริหาร
จัดการกองทุน/พัฒนา
ศักยภาพการรมการ/
และพัฒนาระบบ
บริหารจดัการ (15%) 

ประเภทที่ ๕ 
(กิจกรรมกรณีเกดิโรค
ระบาดหรือภัยพิบตัิใน
พื้นที)่ 

1๙ โครงการ จดัท าแผนสุขภาพชุมชน โดยใช้
แผนพัฒนายุทธศาสตร ์

7,750      

๒๐ การบริหารหรือพัฒนากองทุนหลกัประกัน
สุขภาพอบต.บางเกา่ 

21,518      

 รวม  ๒  โครงการ ๒๙,๒๖๘  บาท      
๒๑ งบกรณีโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ี   

 
๑๕,๒๔๒      

 รวม  ๑  โครงการ ๑๕,๒๔๒  บาท      
 รวมท้ังสิ้น   ๒๑  โครงการ  ๒๕๕,๘๐๐ 

บาท 
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บทท่ี ๕  
การติดตามประเมินผล 

 
 การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า คณะกรรมการ
บริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ จะประสบความส าเร็จและสามารถเผยแพร่ผลงานต่อประชาชนหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ ต้องมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานของตนเองอย่างต่อเนื่องและหรือมี
องค์กรภายนอกมาประเมิน   กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.บางเก่า จึงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีติดตาม
และประเมินผลตามแบบที่ สปสช.จึงก าหนด  โดยมีแนวทางการประเมินผล ๒ รูปแบบ ซึ่งคณะกรรมการ
บริหารกองทุนและทีมประเมินจากหน่วยงานต่างๆ  ไว้ยึดถือรูปแบบการประเมินนี้ไว้เป็นขั้นพ้ืนฐาน โดยมี
วัตถุประสงค์ให้เกิดการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
5. การติดตามประเมินผล 

การติดตามผล  คือ การตรวจสอบงานที่ท าเพ่ือแสดงให้เห็นว่าเกิดอะไรขึ้นในภาคปฏิบัติ 
ด้วยการติดตามและบันทึกผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง ว่าได้มีการปฏิบัติตามขั้นตอน/กิจกรรมที่ก าหนด
ไว้หรือไม ่การใช้ทรัพยากรต่าง ๆ เป็นไปอย่างเหมาะสมเพียงใด อยู่ภายใต้ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายที่ก าหนด
ไว้หรือไม ่

การประเมินผล  คือ การวิเคราะห์ผลการด าเนินงานที่ได้จากการติดตามผลระยะหนึ่งเพ่ือ
ประเมินว่าความเปลี่ยนแปลง ( ซึ่งเป็นผลจากการปฏิบัติ ) ที่เกิดขึ้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเปูาหมาย
ของแผนหรือไม่ 

๕.๑ วัตถุประสงค์ของการติดตามและประเมินผล การติดตามและประเมินผลโครงการ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือทราบถึง 

๑. ความก้าวหน้าในการด าเนินงานที่ท าไปแล้วนั้นได้ผลมากน้อยเพียงใด โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่  

๒. ปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างการด าเนินงาน เช่นปัญหาทางด้านการเงิน(การ
เบิกจ่ายล่าช้า ) ปัญหาด้านบุคลากร ปัญหาทางด้านเทคนิค และปัญหาอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้คาดคิดไว้ 

๓. ผลที่ได้รับจากโครงการมีอะไรบ้าง มีปัญหา รวมทั้งข้อดีต่าง ๆ ที่จะเป็นแนวทางส าหรับ
จัดท าโครงการต่อไป 

๔. ทบทวนถึงผลส าเร็จของโครงการและผลกระทบต่างๆ ของโครงการเพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐาน
ในการวางแผนโครงการในอนาคต 

๕.๒ วิธีการติดตามและประเมินผล 
การติดตามผล   กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า ก าหนด

แนวทางในการติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า 
ภายใต้ยุทธศาสตร์ โดยด าเนินการติดตามและประเมินผลเป็นรายไตรมาส เพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการ
ด าเนินงานของกองทุนสุขภาพต าบลว่าได้มีการน ายุทธศาสตร์ไปเป็นแนวทางในการด าเนินการหรือไม่  และ
ได้ด าเนินการตามกิจกรรมและเปูาหมายที่วางไว้หรือไม่ ใช้งบประมาณเท่าใด ผลการด าเนินงานแล้วเสร็จ
หรือก าลังด าเนินการ ยังไม่ได้ด าเนินการ หรืออ่ืน ๆ แล้วสรุปผลภาพรวมว่าได้ด าเนินการเป็นสัดส่วนเท่าใด
ตามท่ีตั้งไว้ในแผนงานกองทุนสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า 
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รูปแบบการติดตามผล   กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบางเก่า ได้ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็น
แนวทางในการติดตามผลการด าเนินการ โดยใช้รูปแบบตามส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนด 
ดังนี้ 

 
 ๑. แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุน   
  เป็นการประเมินกระบวนการบริหารจัดการของคณะกรรมการเพ่ือให้กองทุนประเมิน
ตนเองและผู้เกี่ยวข้องประเมินกองทุน ซึ่งจะช่วยตรวจสอบการด าเนินงานว่ามีความครบถ้วน ถูกต้อง และ
ควรจะพัฒนางานด้านใดบ้าง  โดยก าหนดเกณฑ์ประเมินไว้ ๓ หมวด คือ การบริหารจัดการกองทุน (๖๐ 
คะแนน) ๕ ประเด็น การมีส่วนร่วม (๓๐ คะแนน) ๓ ประเด็น และการสร้างนวัตกรรม (๑๐ คะนน) ๑ 
ประเด็น รวมทั้งสิ้น ๙ ประเด็น คะแนนรวม ๑๐๐ คะแนน ทั้งนี้ได้แบ่งระดับการประเมินเป็น ๔ ระดับ 
ได้แก่  
 ระดับ A+ ๙๐ – ๑๐๐ คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพสูงและเป็นศูนย์เรียนรู้ 
 ระดับ A ๗๐ – ๘๙  คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพดี 
 ระดับ B ๕๐ – ๖๙  คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพปานกลาง 
 ระดับ C น้อยกว่า ๕๐  คะแนน เป็นกองทุนที่ยังขาดความพร้อมต้องเร่งพัฒนา 
 (รายละเอียดแบบประเมิน แนบท้ายภาคผนวก)  
 
 ๒. แบบประเมินความพึงพอใจและการรับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาชน 
  การประเมินผลโดยใช้แบบประเมินนี้ จุดประสงค์เพ่ือประเมินความพึงพอใจและการรับรู้
ของประชาชนต่อการด าเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ ซึ่งคณะกรรมการ
บริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพจะต้องด าเนินการส ารวจอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง และน าข้อมูลการส ารวจ
มาสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการสุขภาพโดยหมู่บ้าน/ชุมชน เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 
(รายละเอียดแบบประเมิน แนบท้ายภาคผนวก)  
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ลักษณะและประเภทของกิจกรรมทีก่องทุนฯสนบัสนุน 
 

ประเภทท่ี 1 กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดการบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถาน
บริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ โดยเน้นเรื่องการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต เพื่อให้กลุ่มแม่
และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยเรื้อรังท่ีอยู่ในพ้ืนที่ 
สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
ประเภทท่ี 2 กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่ ได้ด าเนินงาน
ตามแผนงาน หรือโครงการ หรือกิจกรรมเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค ให้แก่สมาชิกหรือ
ประชาชนในพื้นท่ี และกรณีมีความจ าเป็นต้องจัดซื้อวัสดุที่มีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ให้สนับสนุนได้ในวงเงินไม่
เกิน 5,000 บาทต่อโครงการ วัสดุที่มีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ที่จัดหาได้ ให้อยู่ในความดูแลและบ ารุงรักษาของ
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่น ที่ได้รับการสนับสนุนนั้นๆ  
 
ประเภทท่ี 3 กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคน
พิการ หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการใน
ชุมชนตามหลักเกณฑ์ท่ีส านักงานก าหนด เป็นเงินไม่น้อยกว่าร้อยละ 15 ของเงินรายรับของกองทุน
หลักประกันสุขภาพในแต่ละปีงบประมาณ 
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ปัญหาสุขภาพและสิ่งท่ีอยากให้เกิดขึ้นในต าบลบางเก่าในการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

…………………………………… 
 

1.ผู้สูงอายุและผู้ปุวยติดเตียงมีผู้ดูแล 
2.ลดปัญหาตั้งครรภ์ในกลุ่มวัยรุ่น 
3.มีการจัดกิจกรรมรวมกลุ่มในวันแรงงาน 
4.ลดปัญหาการเล่นการพนัน 
5.ลดปัญหาการมั่วสุมของเยาวชน 
6.ลดปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 
7.ลดปัญหาการสูบบุหรี่ 
8.ปรับพฤติกรรมเสี่ยง ได้แก่ลดการบริโภคอาหารรสหวาน มัน เค็ม และจัดให้มีการออกก าลังกาย 
9.ลดพฤติกรรมเสี่ยงโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ของเยาวชน 
10.ลดปัญหาผู้ปุวยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงรายใหม่ 
11.ลดภาวะโรคอ้วนในกลุ่มนักเรียนและประชาชนทั่วไป 
12.ลดปัญหาไข้เลือดออก (ก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในที่สาธารณะ) 
13.ลดปัญหาสุขภาพจิต เช่นความเครียด 
14.ลดปัญหาข้อเข่าเสื่อมในผู้สูงอายุ 
15.ลดการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในการเกษตร 
16.ประชาชนสามารถคัดแยกขยะได้ถูกต้องและก าจัดขยะอย่างถูกต้อง 
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อัตราการเบิกจ่ายงบประมาณของกองทุนฯ 
 

ตามระเบียบกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ องค์การบริหารส่วนต าบลบาง
เก่า อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ปี 2559 การใช้จ่ายงบประมาณในโครงการที่ขอสนับสนุนงบประมาณ
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนต าบลบางเก่า ก าหนดอัตรา ดังนี้ 

1. ค่าตอบแทนวิทยากร   300-600 บาท/คน/ชั่วโมง 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25 บาท/คน/มื้อ 
3. ค่าอาหารกลางวัน   ไม่เกิน 65 บาท/คน/มื้อ 
4. ค่าปูายไวนิล (ประชาสัมพันธ์โครงการ/ปูายโครงการ) 150 บาท/ตารางเมตร 
5. ค่าปูายผ้า  (ประชาสัมพันธ์โครงการ/ปูายโครงการ) 100 บาท/ตารางเมตร 
6. ค่าตอบแทนผู้ปฏิบัติงาน (ปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 8 ชั่วโมง) 120 บาท/คน 
7. ค่ายานพาหนะผู้ปฏิบัติงาน  50 บาท/คน/ครั้ง 
8. ในกิจกรรมประเภทที่ 2 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นใน

พ้ืนที่ กรณีมีความจ าเป็นต้องจัดซื้อวัสดุที่มีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ ให้สนับสนุนได้ในวงเงินไม่เกิน 
5,000 บาท ต่อโครงการ 
   

หมายเหตุ   
1. ในข้อ 1 ค่าตอบแทนวิทยากร ให้สอดคล้องกับก าหนดการด้วย เช่น ในโครงการเขียนว่า 

วิทยากรพูดจ านวน 3 ชั่วโมง ในก าหนดการต้องบอกด้วยว่าวิทยากรคนนี้พูด 3 ชั่วโมง เรือ่งอะไร ตั้งแต่ก่ี
โมงถึงก่ีโมง 

2. ในข้อ 6 และข้อ 7 สามารถเบิกได้อย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น เช่น หากเบิกข้อ 6 ในข้อ 7 ก็ไม่
สามารถเบิกได้ 
 


